Abentewer melnes Lebens

Erinnerungen eines GrofBvaters,
in Briefen Bello dem Bar erzahlt
fir alle Kinder in der grof3en, weiten Welt.
Text: Nonno Joschka
Bilder: Julia v.Troschke
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Das Abentewer melnes Lebens

Ein langes Leben
mit unverhofften Siegen,
und einigen Niederlagen

habe ich gebrawcht,
um zu erkenmnen:

Leben Lst et Miirchen,
bel dewm es darum geht,
bose Drachen zu bestegen,
herrlichen Schitzen nachzujagen
und schone Prinzessinmnen zu Lieben.

Leben besteht aus Abenteuern,
bel den es notwendig ist,
schwierige Aufgaben zu Losen,
Gefahren zu itberstehen,

wnd sich dabel nicht verbiegen zu Lassen.

Leben st nicht mehr
wnd nicht wentger
als die Arbett an einem Kunstwerk,
elner spannenden Geschichte,
elnem sehnsuchtsvollen Lied oder
etnem farbenfrohen Bild.

(m Ritckblick
bin ich stolz darauf,
meine Chancen genutzt,
Ristken bewiltigt zu haben
unal der geworden zu seln,
der teh nun etnmal bin.
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was soll das alles?

Nuwn bin teh alt geworden. tch habe einiges erfahren in melnem Le-
ben. Erlebnisse wurden zu Erinnerungen, die langsam verblassen
oder Lmw Meer des Vergessens versinken. Deshalb habe teh wmich ent-
schlossen aufzuschreiben, woran teh mich erinmnern Rann.

Vielleicht ist es ja unterhaltsam und von Nutzen, wm die Zeit zu
verstehen, in der ich gelebt habe und vow dem zu profitieren, was ich
gelernt habe. Oder sich an dem zu erfreuen, was mir Spab gemacht
hat. Damit es lesbar ist, habe ich zw verschiedenen Themen Briefe ge-
schrieben , die ich an junge Menschen der mir nachfolgenden Gene-
rationen richte. LUm dabel etnen neutralen Ansprechpartner zu ha-
ben, schreibe teh melne Erinnerwngsbriefe fir Bello, den Kuschelbiir,
den ich seinerzeit etnem meiner Bnkel, dem Silas, geschenkt habe.
Soll der doch damit machen, was er fir richtig hiilt.

Damit alles etwas anschaulicher wird, habe itch meine Tochter Julia
gebeten, zu melnen Geschichten Bilder zu wmalen. Wozu hat sie
denn die Kunst studiert! Lieb, wie sie nun etnmal Lst, hat sie meine
Bltte erfitllt. Mir gefallen thre Bilder sehr. tch hoffe, dass es den Le-
sern auch so geht.
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Ein Brief zur Erklarung, was das alles bedeuten soll

Lieber Bello,
warum schreibe teh Dir diesen Brief?

Nuwn, das kRanwn tch erkliren. (ch mochte DLr gerne Von metnen Aben-
tewern erzihlen.

wie Du weibt, bin der Joschka, den seine Enkelkinder ,Nonno” nen-
new. Nonwno ist das italitenische Wort fir arobvater, und wir finden,
dass das besser klingt als opa.

Menschen werdewn dlter, aber Teddybiren bleiben bmmer so alt, wie sie
nun einmal sind. Sie stehen ausserhalb der Zett. Sie sind weder
Kinder mwoch Brwachsene. Naticrlich Lletdet thr Fell mit den )ahren,
aber thre Seele und ithr verstand bletben tmmer gleich. Sie wissen
viel, behalten aber das meiste fitr sich - wemin mawn sie nicht danach
fragt. Aber das weilsst Du ja selber besser, als ich es wissen kann.

lch habe ein langes Leben gelebt und sorge mich, dass die Erinne-
rungen daran verlorew gehen.

Uber meine elgenen Grosseltern weih ich Letder nur sehr wenig. Die
Eltern. melner Mutter und der vater meines vaters sind schon ge-
storben, als ich noch sehr jung war. Allein die Mutter meines vaters
habe ich nwoch bewusst erleben Rinmnen. Allerdings ist oma Alice, als
teh etwa 10 Jahre alt war, in elne andere Stadt gezogen. Da Ronnte
Leh ste letder nur selten besuchen. Sie war sehr Lieb zw mir und hat
mich manchmal mit ins Kino genommen. Uber das, was sie in th-
reme Leben erlebt hat, haben uns nur selten unterhalten. Alles, was
teh Uber sie welss, Renne teh aus den Brzihlungen wmeiner Eltern.
pas finde ich traurig. tnsbesondere jetzt, wo Leh selber alt bin, witrde
teh mir gerne vorstellen Ronmen, wie es meinen Grosseltern i met-
nem Alter gegangewn Lst.
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n melner Jugend war teh vor allem mit mir selber beschiftigt. So
habe ich mich auch wicht dafitr interessiert, wie man sich fidhlt,
wenn mawn alt geworden Lst. Alte Menschen sind halt alt. Aber, wie es
thinen dabel geht, wusste teh nicht. tmmer wieder einmal habe ieh ge-
hort, dass sie Spannendes erlebt hitten. Aber nur selten ergab sich
die gelegenhelt, thren Geschichten zuzuhbren. tm Ritckblick édrgere
teh wmich, dass ich sie nicht danach gefragt habe .

peshalb habe ich wmir gedacht: "tch schretbe einmal awf, was ich so al-
Les erlebt und was ich daraus gelernt habe."
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qerade als teh damit angefangen hatte, rief Silas bel uns an una
erzihlte wmir, dass Du - sein Bello - Namenstag hast und ihr gerade
eln tolles Fest felert. Da habe ich Dlr am Telefon gratuliert und nur
firr Dleh eln Lied gesungen.

Dabel Rame mir die ldee, Dir meine Brinnerungen in der Form von
Briefen zu schicken. Damit Du dann, wenn der richtige Z eitpunkt
dazu ist, Anderen davow erziihlen oder vorlesem kRannst.

Bevor wir damit beginnen, habe teh woch eine Bitte: tch bitte Buch
nachzufragen, wenn ihr etwas wnicht verstanden habt : "Also, was

soll denn das helssen ? Oder so ."

Es wird sich schown jemand finden, der die Fragen beantworten
Ranwn. Lund, wenn nicht, dann schrelb mir etnfach einen Brief.

So, und mit der nichsten Post Rommt dann metne erste Geschichte.

viele griche von Joschikea,
deme Nonwno
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Die erste Geschichte -

Der Schatz meiner Erinnerungen

g
-3
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Lieber Bello !

Auch teh war einmal etn Rleines Kind. Nuw, das st nicht besonders
originell. Jeder, der es geschafft hat, alt zu werden, Lst ebnwmal kRlein
gewesen - als Junge oder als Midchen. Da bin tch wmir ganz sicher !
rgendwie war teh aber eln ganz besonderer Junge. Wieso das? Nun,
davon handelwn diese Ggeschichten.

Das Bild - ebenso wie die metsten tn diesem Buch - hat meine Tochter
Julia gemalt. wie mawn leteht sehen Rann, macht sie das richtig gut.
Schauw mal genau hin, was dDu alles sehen Rannst! Maw steht elnen
Uberblick iber verschiedene Altersphasen aus meinen Lebensweg, der
hier als rote, gestrichelte Linie dargestellt ist. Da wir das BLld ge-
rahmt wnd mit einer Glasscheibe geschittzt haben, kRann man bel
genauerem Hinsehen entoecken, dass das Zimmer und ich selbst
gesplegelt wurden, als ieh das Foto gemacht habe.

Gqanz links oben bin ich gerade ins Leben gepurzelt, liege mit mei-
ner Rassel auf dem Ritcken und versuche, mich bemerkbar zu ma-
chen. Dann Ranwn ich schon auf allen Vieren kRrabbeln. Als ieh etwas
griber war, bin ich meinem kleinen Rennrad die Berge herunter ge-
saust. Pann Ram meiner erster Schultag. Mann, was war Leh aufge-
regt. Als ich dlter wurde, habe ich dann Fubball gespielt. Aber so gut
wie der Beckenbawer war ich letder nicht. Dle Tore haben tmmer die
anderen geschossen. tn der Mitte vom BLld bin ich als vater darge-
stellt. Danwn als dlterer Manwn, der gro‘ﬁe Reden schwiwgt und Bicher
sehreibt. Lnd jetzt bin ich ganz unten - als Grobvater - im Lehn-
stuhl und griche alle, die von wmir gegricht werden wollen. trgend-
wann wird melne Seele wieder tn den Himmel zuritck fliegen - dovt-
hin wo ste hergeRommeen ist.

Natirlich sah und sehe ich nicht so aus, wie auf diesen Bildern. Es

st die Riunstlerische Fretheit des Malers, alles so zu malen, wie er
oder sie das sieht. Und melne Tochter hat mich halt so gesehen. Du
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malst sicher auch alles so, wie es sich Dir darstellt. Lnd das ist gut
so.

Wir Ronmnen uns unseren Kopf als Hohle vorstellen in der sich alle
Erinnerungen befinden - alles, was wir elnmal erlebt wnd daraus
gelernt haben. Das, was vorne Liegt, Ronmnen wir noch genauwer wahy-
nehmen. Aber alles, was sich Linger vorbel ist - zumindest auf den
schnellen Blick - nicht sichtbar. Mit der Zelt hat sich Stawb daritber
gelegt. Spinnen haben thre Netze gewebt. Der Rost hat den glanz
weggefressen. Und die Miuse haben alles, was essbar war, ange-
knabbert.

wie Du sicherlich
schon gesehen hast, ist
auf dem Bild Rein
Kopf dargestellt, son-
dern so etwas wie eln
Schwimmbecken twn
das diejenigen hinein-
springen. Ronnen, odie
nach welnen Erinne-
rungsschitzen tau-
chen wollew.

wie deme auch set, wir
kRonnen uwns stcher
seln - wir wissen sehr
viel mehr als das, an
WAS WL UWAS Erlnerin .
Das Allermelste haben
wir Lelder vergessen.

pas kRanwn fir Schitler
zum Problem werden.
Zum Beispiel, wenn
man elne Prifung
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machen muss und Fragen wicht beantworten kRanwn, obwohl man
doch fleibig gelernt hat. das ist dann wirklich drgerlich. ,Eben habe
teh es noch gewwﬁt und jetz’c fillt es mir nicht mehr ein”, versucht
mawn sich dann zu rechtfertigen.

So geht es nicht nur jungen Menschen, sondern auch den Erwach-
senen, insbesondere, wenn sie alt geworden sind. ,Wie tst noch mal
der Name? Bben habe ich es noch gewubt” sagen sie dann gerne.

wir alle wirew ganz schon klug, wenn wir uns tmmer an alles er-
Lnern Ronnten, was wlrjemaLs gelernt haben.

Vow allen Fihigkelt, die wir zum Leben brauchen, ist die, sich erin-
nern zu Ronmnen, vielleteht die Wichtigste. Nicht nur, um tmmer die
richtige Antwort zu wissen. Sondern awch, um andere Lebensauf-
gaben erfolgreich bewiiltigen zu Ronnen. Oder, Um das zu erreichen,
was wir erretchen wollew.

welsst Du noch, was Du gestern alles gemacht hast ?

Oder, wie das war, an Deinem letzten Geburtstag ? wen Du alles
elngeladen hast ? was ihr gemacht habt ? was es zum Essen gab ?

Kannst Du noch beschreiben, was Du zum letzten Wethnachtsfest
fitr Geschenke beRommen hast ? Oder wie das war - tm letzten Ur-
laub ?

Nun gut, an einiges Rannst Du Dich noch erinmnern. Aber das Al-
lermelste wirst auch Pu vergessen haben. Dabel ist das ja noch nicht
so lange her. und Geburtstage uno wethnachten oder etn Urlawb,
sind ja schon was ganz Besonderes. Aber, so geht es allen Menschen.
ob die Tiere sich besser erinnern Kénnen? teh weib es nicht. was
melnst Du?

wWoran Ranmn man steh am Besten ertnmnern ?
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Richtlg, an das, was noch nicht so lange vorbel ist. An das, was vor
etner Stunde war, Rann sich wohl Jeder noch erinmnern. Schwieriger
Lst es, steh an das zuw ertnnern, was Vor etner Woche war, Vor etnem
Mownat oder gar vor einem_Jahr._Je Linger etwas zuritck liegt, desto
schwerer tun wir uns.

Frag wmal Deine Elterm, ob sie sich noch erinnern Ronnen, wie das
war, als ste so alt waren, wie Dujetzt bist. Lnd lass ste erzihlen, was
thnew dazu etnfiillt.

Besonders gut Ranmn mawn sich an das erinnern, woriilber man sich
gefreut hat. tch weth noch genau, wie das war, als tch wmeln erstes
Fahrrao geschenkt bekommen habe. tch war 14 Jahre alt und hatte es
mir zum Weihnachtsfest gewitnscht. Meine Eltern hatten damals
nicht viel Ggeld und mubten sehen, wie sie ,itber die Runden kom-
men”. So Ronnte teh mir nicht sicher sein, dass mein Wunseh tn
Erfillung gehen witrde. Bel uns zu Hause war am Wethnachtstag
fiwr die Kinder das Wohnzimwmer verschlossen. Nach dem Kirchgang
mubten wir vor der Tivr warten, bis wir herein gerufen wurden. Dann
staunten wir tber den geschmiickten Tannenbawm mit den bren-
nenden Kerzew. Withrend wir alle zusammen ,Stille Nacht, heilige
Nacht ...“ sangen, spiihte ich wmher, um mein Fahrradgeschenk zu
entdecken. Aber ich Ronnte es nicht sehen und begann mich damit
abzufinden, dass der Wunsch woll zu grob gewesen war. Pann
kam die Bescherung, und alle packten ihre Geschenke aus. teh hatte
etn Abenteuwerbuch beRommen, einen von meiner Mutter gestrickten
Pullover und elne gro‘ﬁe Schachtel mit den Bonbowns, die tch tmmer
so gerne Lutschte. Das war’s. (ch bedankte mich bel melnen Eltern fitr
die tollen Geschewke. Da sagte wein vater :“Aber da ist ja woch
etwas!” tch sah nach unter dem Tannenbawm und kRonnte nichts
entdecken. ,Nein, nicht dort ... da dritben 1 Sagte er und wies auf
den vatersessel, vor dem etwas stand, was wmit einer grauen Wollde-
cke verhitllt war. teh Lief hin, entfernte die Decke und sah ein grobes,
rotes Fahrrad. Pa Ronnte Leh nur noch jubeln und meinen Eltern wm
den Hals fallew. pas Fahrrad hat mich dann meine ganze Schulzeit
wberall hin begleitet. tch bin damit sogar einmal an etnem Tag die

Seite 12



175 KRilometer von Hannover nach Hamburg gefahren ... Aber, das
Lst elne andere Geschichte.

Nicht nur an das, woritber man sich auberordentlich gefreut, son-
dern auch an das, iber das man sich besonders geirgert hat, Rann
man sich gut ertninern.

So ertnnere ich mich noch gut an ein Brlebnis, das mich dazu ver-
anlasst hat, Bodglouiwliwg (also Krafttraining) zw betreiben. Da-
mals war teh 13 Jahre alt, ziemlich divvn und nicht sehr stark. Elnes
Abends war ich in Hannover awf dem Weg wach Hause. An elner
strabenkreuzung, in der Néhe unserer Wohnung, stand eine Grup-
pe vow ilteren Jungen. Beim Vorbelgehen wurde teh von einem oer
Jungen angesprochen. ,wWas willst Du denn hier?” fragte er. Spon-
tan entgegnete ich ,Das geht Dich gar nichts an!”. Das war wohl die
falsche Antwort. Zuerst entstand ein Wortgefecht, dann wurde teh
bedroht und schlieblich geschlagen. tch weib woch gut, wie es mir
anfangs gelang, den Faustsehligen auszuweichen. Doch schlieblich
erwischte man mich, und ich witrde miichtig verpritgelt. Als es end-
Lich vorbet war, wankte tch nwach Hause und schlich wmich tn meln
Zimmer. Melnen Eltern habe ich von deme Vorfall wichts erzihlt.
Aber eines hatte ich gelernt - Leh war einfach zu schwach gewesen. So
begann ich wmit dem Training welner KirperRrifte. Nach einigen
Jahren hatte ich ganz ansehnliche Muskeln. Ble brauchte ich dann
nur zu zelgen, um tn Ruhe gelassen zu werden.

Wir Rénnen uns gut an ,herausragende” Erfolge wnd Niederlagen
ertnnerin. Das, was dazwischen liegt, geriit schnell in Vergessenheit.
Auch geschichtsbitcher in der Schule befassen sich vor allem mit
Stegen und Niederlagen. Daneben scheint es wenlg zu geben, was
der Brinnerung wert Lst.

Awn was Rannst Du Bich denn - richtig gut - ertnnern ? So, dass

Du, wenn Du die Augen schliesst, alles noch genau vor Dir siehst
wind beschretben Rannst, so wie es damals war ?
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Frag wal Deine Eltern, deren Freunde und BeRannte danach, an
was ste sich gut erinnern Ronnen. tlch wette, sie werden Dir Geschieh-
ten erzihlen, wo es besonders schwierig war und wie sie es trotzdem
geschafft habewn, alle Probleme zu Losen. Das ist wirklich bemerkens-
wert. Und steht im Widerspruch zu dem, wie sich die meisten Men-
schen thr Leben witnschen. Wir sehnen uins danach, méglichst keine
Probleme zu haben. Aber in der Brinnerung bletben vor allem Erleb-
nisse, bel denen es uns gelungen ist, Probleme erfolgreich zu bewiil-
tigen.

Auch bel den Bichern, die wir gerne Lesen, den Filmen, die wir uns
gerne ansehen, geht es vor allem wm Gefahren und Abentewer, die
von den Helden wnd Heldinnen erfolgreich bestanden werden. So
gesehen, Lst das Leben im Ritckblick eine Sammlung von bestan-
denen Abenteuern, an die wir uns ertnnern Ronnen.

was Rann man dafir tun, dass méglichst viele Brinnerungen er-
haltew bletben ? Nun, man muss sie pflegen. Zuerst ebnmal ist es
notwendig, sich im Brinnern zu tben. Wie alles andere awch, muss
das Erinnern gelernt werden. Dazu ist es hilfreich, jede Gelegenheit
Zu nutzen, Anderen vown setnen Erlebnissen und setnen Gedanken
Zuw erzihlen.

Elne gute Ubung besteht darin, sich am Abend vor dem Einschlafen
noch etnmal daran zu erinnern, was man an diesem Tag alles erlebt
hat. So genau wie moglich. wie war das beim Frithstitck ? was ha-
ben wir danin gemacht ? was gab es zum Mittagessen und Abendes-
sen ? Woriiber haben wir uns gedrgert, und vor allem, was hat uns
besonders Spass gemacht an diesem Tag ?

Viele Menschen schretben etn Tagebuch, um thre Brinnerungen fest-
zuhalten. Das hat den vorteil, dass wman spiter darin nachlesen
Ranwn.

Diqjcwigew, die dazu berett stnd, will tch etnladen, mit mir elnzu-
tawchen in das Meer meines Lebens, um zu erforschen, was sich dovt
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alles auf dem Grund befindet. Sicherlich viel Mitll, aber bestimmt
auch elniges, was man noch gebrauchen Rann.

Liebe Gritsse von Detnem Nonno-Joschika

Hier kommt die zweite Geschichte -
Wie es dazu kam, dass ich einen Bahnhof besitze.
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Lieber Bello!

lch habe etnen Bahnhof, und der gehort mir. Meln Vater hat thinw mir
geschenkt. Das Lst zwar schon lange her - aber, es ist etne wahre Ge-
schichte.

lch war damals ein Rleiner Junge und wohnte mit melnen Eltern tn
einer groben Stadt, die im zweiten weltkrieg von Fliegerbomben
stark zerstdrt worden war. Uberall lagen Trivmmer. Viele Hiuser wa-
ren zusammengestiorzt. Elnige Mauern standen woch, und man
lkRonnte durch die Leeren Fenster sehen, denn das Gglas war zerbrochen
und die Gardinen verbrannt. Man Ronnte Ln Wohnungen sehen, iin
denen noch die Mobel standen und Bilder an der wand hingen.

Filr uns Kinder war das alles wie eln grosser Abentewerspielplatz.
Zusammen mit melnen Freunden Rletterte ieh in die zerfallenen
Héuser und schaute mich wm. Besonders spannend war es, well die
EBrwachsenen das verbotew hatten. Uberall waren Schilder angebracht
mit der Aufschrift "Betreten verboten".

n der Nihe unserer Wohnuing war etn kletner Bahnhof. Der steht
tmmer noch dort und steht sehr schon aus, so etn bisschen wie etn
Ritterschloss - mit Tiurmen, schmalen Fenstern und einem beetin-
druckenden Eingangsportal. Er helsst Bahnwhof Bismarck-Strasse
wnd wurde nach einem bedeutenden Politiker so genannt - dem
Relchskanzler Otto Fitrst Blismarck. Bs gibt dort elne grosse Ein-
gangshalle und vier Bahnstelge, an denen die Zige halten Rénnen.
mmer waren viele Menschen dort, die aus den Zigen ausstiegen
oder wegfahren wollten. Es gab Schaffner und Aufsichtspersonal
mit prichtigen Uniformen, die blaue Schirmmitzen trugen und
etnodrucksvoll aussahen.

Damals wurden die Lokomotiven noch mit wasserdampf angetrie-
bew. In etnem Dampfkessel wurde Kohle verbrannt, wodurch wasser
zum Kochen gebracht und etn Gestiinge betrieben wurde, welches den
Zug in Bewegung setzen Ronnte. Dle LoRomotiven hatten grosse,
schwarze Schornsteine, aus denen schwarzer Dampf geblasen wurde.
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Daran war eine Pfeife angebracht, durch die wasserdampf geleitet
werden Ronwnte, was dann etnen schrillen Ton verursachte. Damit
gab der Lokfithrer bekannt, dass alle aufpassen sollten, weLl der
Zug jetzt abfahren wollte.

lch bin oft dort gewesen und habe wmir alles genau angesehen : die
vielen Menschen, die kamen und gingen, die uniformierten Eisen-
bahnbeamten und vor allem die ungehewer grossen Zige mit ihren
riesigen Pampfloks und den waggons, itn denen das Gepiick wnol
die Post befordert wurden. Die wagen fir die Passagiere waren nicht
so Romfortabel ausgestattet, wie das fitr uns heute selbstverstiindlich
lst. Damals gab es sogar noch eltne "Holzklasse", bel der man awf
harten Holzbinken sitzen musste.

Das alles hat wmich so sehr beeindruckt, dass teh mir Vorgemommen
habe, spiter einmal, wenn Leh gross widre, auch ganz viel mit der Ei-
senbahn zu fahren. und das habe tch dann auch gemacht. tmumer,
wenn das méglich war, bin teh mit dem Zug gefahren. Nicht nur tn
peutsehland, sondern auch tn ndien, tn Thatland, tn Sri Lanka
oder Indien. Da gab es sie noch, die alten DampfloRomotiven wnd die
waggons, bel denen man nur iber eine dem Zugwind ausgesetzte
offene Plattform von einem Personenwagen zum wiichsten gehen
Ranwn.

Einmal bin teh in indien sogar 48 Stunden (2 Tage lang) in einem
Zug gesessen, der guer durch das Land fuhr - vown der grossen
Stadt Bowmbay (die heute Mumbay hetsst), nach Kalkutta, das (wie
ein Schlager behauptet hat) am Ganges liegen soll, aber eigentlich
an einem Fluss mit dem lustigen Namen "Hugli River" liegt.
Nachts wurden im Zugabteil die Sitzlehnen herunter geklappt, so
dass man darauf schlafen Ronnte. Vor den Fenstern waren - wie tim
qefingnis - Gitterstibe. Dlese sollten nicht etwa verhindern, dass
die Fahrgiste durch die Fester fliehewn, sondern dass in der Nacht
Riuber durch das offene Fenster herebnkommen und die Fahrgiiste
berauben. Zu den Mahlzeitten kam etn Schaffwner durch den Zug,
um zu fragen, was man essen wollte. Das wurde an den witchste
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Bahnhof telegrafiert, und dort wartete dann ein Bahnbeamter und
brachte Tabletts aus Blech, in denen sich Reis wit scharfer Sobe be-
fand, mit viel gekRochtem Gemiise, so dass man sich richtig sattes-
sen Ronnte.

n Deutschland gibt es so etwas nicht mehr. Bel uns muss tmmer al-
les sauber und ordentlich sein. Dafitr gibt es in den Zigen fir den
Fernverkehr Spelsewagen.

"Und was hat das mit meinem Bahnhof zu tun 2" wirst Du zu Recht
fragen. Nuwn, damals, als tch noch ein Kind war, war in Deutsch-
land viel vom Krieg zerstort und funktionterte nicht richtig. Auf
den Bahnhsfen waren immer viele Menschen, und ich musste auf-
passen, dass ich wicht irgendwem im Wege stand, der tber mich
stolpern Ronnte und sich dann miichtig awfregen musste.

Aber alles war ungeheuwer spannend. Pen Geruch des Wasserdamp-
fes, der sich mit dem Rub der Sfen in den Lokomotiven vermischte.
Ble hine und her rennenden Menschen. Die vielen, verschiedenen Ar-
ten von Koffern. Geplicktriiger, die denjenigen halfen, die sie dafir
bezahlen konnten. Der Bahnhofsvorsteher hatte eine rote Armbinde
iber seiner blawen Uniform und eine Trillerpfeife, mit der er tmmer
wieder auf sich und setne Befehle aufmerksam machen kRonnte.

pamals war die Bahnwhofshalle wmit den Fahrkartenschaltern von
dem gleisbereich durch Eisengitter abgetrennt. Wenn man auf ei-
nen Bahnstelg wollte, musste man eine Bahnsteigkarte Raufen una
vow einem Bahnbeamten entwerten lassen, was der tat, tnoem er mit
etner Zange etn Loch hineln stanzte. Dle benutzen BahnsteigkRarten
wurden dann von vielen Relsenden achtlos weggeworfen. Dann war
teh zur Stelle, wm die Karte aufzuheben wund meiner Sammlung
hinzu zu firgen. Dlese wurde mit der Zeit derart umfangreich, dass
ich stiinodig mit meiner Mutter Rimpfen musste, die alles tn den
Mull werden wollte.

Seite 18



Mein vater bemerkte, wie wichtig mir der Aufenthalt auf dem Bahn-
hof geworden war. Bine Zeit lang sah er sich das an, ohne etwas zu
sagen. Dann ging er an einem Sonntag mit mir dort hin und Liess
sieh von mir alles erkliven. Schlieblich wusste ich ja Bescheid wund
Ronnte thm viel erzihlen. Zum Abschluss kRaufte er mir eine Brat-
wurst und eine Coca Cola. Pas war fir unsere Familie sehr wnge-
wihnlich. Wir mussten sparen und Ronnten uns nicht Leisten, un-
ser geld fitr ,unnittzes Zewg” auszugeben - oder "zum Fenster hin-
aus zu werfen" - wie meine Mutter Lmmer sagte. Das war also ein
ganz besonderer Ausflug.

Elnige Tage vergingen, Ln denen meln vater wohl mit meiner Mut-
ter daritber gesprochen hatte. Jedenfalls nahm er mich dann etnmal
nach dem Mittagessen zur Seite und sagte : "Wir haben es wns tber-
legt, wir schenken Dir den Bismarck-Bahwhof 1" tch war sprachlos.
Der ganze Bahnhof sollte jetzt mir gehdren ? Mir ganz allein ? Wo-
mit hatte ich das verdient ? tch bedankte mich kurz wnd ging
schnell tn meln Zimmer, um mit mir alletn zu sein. Metn Bahnhof
war jetzt wirklich "wein" Bahnhof?

wer wollte daran zweifeln.

Mein Vvater hatte mir noch gesagt, dass das wnser Gehetmnis bleiben
solle. Dle Menschen wirden schnell wnetdisch, und das bringt nwur
Probleme. Das leuchtete mir eln. So etwas hatte teh schon Gfter erlebt.
Netd war nicht umsonst etne Todsunde, wie mir meine Ratholische
Mutter betgebracht hatte.

So behielt ich die Angelegenheit ficr mich. Es war ja auch gar nicht
notwendig, viel Aufhebens darum zu wmachen. Daficr war das Ge-
schenk viel zu grob.

Von nun an sah ich den Bahnhof mit anderen Augen. Es war ja

jetzt "wmein Bahnhof". Der Bahnhofsvorsteher und die vielen Schaff-
ner waren meine Angestellten, um die teh mich erfrewlicher weise
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nileht wetter Rivmmern musste, well teh das der Deutschen Bundes-
bahn iberlassen konnte. So was kann ja viel Arger machen.

Fiur mich dnderte sich elgentlich gar nichts. Neln, das stbmmt nicht.
Btwas dnderte sich schon. tch habe sofort damit aufgehsrt, die weg-
geworfenen Bahnsteigkarten aufzusammeln. Das war jetzt die Auf-
gabe des Personals. Auch meine BahnstelgRarten-sammlung habe
teh gletch am witchsten Tag in die Milltonne geworfen. So etwas
schickt sieh nicht fitr den Besitzer eines Bahnhofes.

Den Bahwhof gibt es immer noch. Kirzlich hat thin die Deutsche
Bundesbahn - in meinem Auftrag watirlich - renovierew lassen.
wenn Du willst, fahren wir ebnmal hin ,und ich zetge Dir alles ganz
genaw. Wir nehmen elnen schinellen Zug mit Speisewagen, und ich
spendiere Dir eine Bratwurst und elne Flasche Cocacola.

und vielleicht schenke ich euch auch wal weinen Bahwhof.
"Schaw'n wmer mal ... 1" wie die Bayern sagen.

So, das war's. Bis zum nichsten Mal. Detn Nonwno Joschka

Hier Lst die dritte Geschichte -
wie Leh mir selber den Nawen "Joschika” gegeben habe.

Lieber Bello !

wir alle haben Nawmen - elnen Familiennamen, einen Vornamen .
Elnige habew dann noch einen so genannten "Spitznamen". Du bist
der "Bello", weil Silas Dich so genannt hat. dDle Namen fir Silas
und Rowja habew sich deren Eltern ausgedacht. Meine Tochter haben
wir als Kind "uju" genannt, aber eigentlich heibt sie julia Dorothea,
weil mir und Nowna das gut gefallen hat; wobel Dorothea der Vor-
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name ihrer Grobmutter war.
Julia sollte eigentlich olaf
helssen, weil wir elnen Jungen
erwartet hattew, der aber dann
erst 5 )ahre spiter Ram und
Vo uns_jonas, Bevxjamiw, Ne-
pomuk, caroline genannt
wurde.

Pas ist aber gar wicht so
schwierig, wie es sich anhdren
mag. Wichtig fiur wmeine Ge-
schichte ist, dass Du der Bello
bist und ieh der Joschka.

Eigentlich heibe ich garnicht
Joschika. Meine Elterm haben
mich Jurgen, Helnrich, Paul,
carl getauft. Heinrich hieb
mein vater. Paul und carl wa-
remw die Vormamen wmelner
Grobeltern. Jirgen gefiel da-
mals allen Eltern so gut, dass

heute viele Minner tin Deutschland, die so alt stnd wie Leh, diesen

Vvornamewn habew.

lch habe diesen Namen eigentlich nie gemocht. Aber was soll man
machen ? Man nannte mich so, und deshalb habe ich auf die Frage
nach meinem Namen bmmer geantwortet "teh heibe Jirgen.

Als teh 16 Jahre alt war, durfte ich wmir amerikanische Filme anse-
hew. Am liebsten waren wmir Cowboy-Filme aus dem wilden westen.
Eln Onkel schenkte mir, Lmmer wenn er uns besuchte, etnen Band
der Abenteuergeschichten von Karl May. Der hatte das, woritber er
geschrieben hat, zwar nicht selber erlebt, Ronnte es aber so gut erziih-
len, dass ich schlieblich alle seine Bitcher gelesen habe. Die Helden



hiessen old Shatterhand (was so viel hetbt wie "Alter Boxer") wund
winnetow, der Hiuptling oer Apachen.

Meine Freunde und ich fanden damals alles, was aus Amerika Ram
"echt stark" und wollten selber so sein, wie die Jungs in den USA.
Mein Problem war, dass man den Namen Jirgen nicht in die ameri-
kanische Sprache tbersetzen kann. unod wenwn man das versucht,
klingt es ganz abscheulich, etwa so wie "Dschiirgin’. Deshalb Lieb ich
mich von melnen Freunden Lieber "Joe" nennen, was wir aber auch
nicht so richtig gefiel.

Nuwn denin, teh wurde dlter, und so wichtig war das mit dem Namen
ja auch wieder nicht. n der Schule habe ich mit dewm Theaterspielen
angefangen und mir dann einen Kiunstlernamen ausgedacht. Heu-
te finde teh den ziemlich blsd, aber damals war teh anderer Met-
nung. Du solltest also nicht zu laut lachen. Das Rénnte mich belel-
digen. und das willst Pu sicher nicht. Soll ich thn Dir sagen ? qut -
leh nannte mich Hagen Korte. Das Rlang fior mich sehr bedeutsam -
So wie eln Ritter aus der Tafelrunde von Konig Artus.

leh triwmte davon, etnmal ein bedeutender Schauspieler zu seitn wind
stellte mir vor, wie auf den grossen Plakaten vor dem Kino tn wnse-
rer Stadt zu lesen war: "Hauwptdarsteller : Hagen Korte". Alle witrden
mich bewundern!

Nun, ein Schauspieler bin ich wicht geworden, auch wewn ich
manchmal gerne etwas Theater mache. Und den Namen Hagen Kor-
te habe ich spiter auch nicht mehr benutzt.

Nach der Schule war ich 15 Monate lang Soldat (das nannte man
damals wehrpflicht und alle jungen Minner mussten dahin). Da-
nach habe teh an der Universitit in Witrzburg mit dem Studium
der Medizin angefangen, weil ich Arzt werden wollte.

Meine Eltern hatten mir eln gebrauchtes Auto geschenkt (etnen al-
ten VW "Kifer", wie der damals genannt wurde). Mit diesem fuhr
teh tn den Sewmesterferien zu meinen Eltern nach Hause. Auf elner
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dieser Fahrten horte teh mitten tn der Nacht im Autoradio etn Hor-
spiel. pas handelt vow elnem Fischerjungen auf einer nsel, der ganz
allein war und niur etnen Bsel zum Freund hatte. Die Flscher muss-
ten hungern, well sie Retne Fische mehr fangen Ronnten. Da kamen
ste auf die tdee, den Bsel zu schlachten, um das Fletsch zu grillen
und aufzuessen. Unser Junge wollte das nicht. Schlieblich war der
Esel ja sein Freund! und so verlieh er mit thm zusammen das Dorf
und begab sich auf eine lange Relse. Die Dorfbewohner warew idrger-
Lich wnd schickten den Polizisten, um den Jungen zu verfolgen una
den Bsel zuritck zu holen, denn sie hatten groben Hunger. Aber dem
Jungen gelang es zu fliehen. Br erlebte zusammen mit setnem Esel
viele Abentewer. Das fand ich gut.

Dann war das Horspiel zu Bnde. Weil ich wmir das alles beim Auto-
fahren angehbrt hatte unod der Empfang nicht so gut war, hatte ieh
verstanden, dass der Name des Jungen "Joschka" wiire. Und wetl mir
alles so gut gefallen hatte, beschloss ich, mir selber diesen Namen zu
geben und mich in Zukuntft "Joschka" nemwnen zu lassen. trgendwie
hatte ich das Gefidhl, damit endlich grod und erwachsen geworden
Zu seiln.

n der Folge habe ich es dann so gehalten, dass ich fitr die Fremden
der Jitrgen war und ficr meine sehr guten Freundle der joschka. Spi-
ter fand ich tn einem Buchladen ein Buch mit dem Titel "Joschko",
das eine Frau mit dem Romplizierten Namen Gina Ruck-Pauguitt
geschrieben hatte. Das war wohl die qrundlage fir das von mir da-
mals im Autoradio gehbrte Horspiel gewesew. Ich las tn dem Buch
wnd fand dort so schine Siitze wie diese :

”Man kann es nicht jedem recht machen”, antwortete der Dichter. ”das Rechte sieht fiir je-
den anders aus. man kann nur tun, was man selbst fiir recht hilt.”

"Du weisst alles”, sagte der Junge leise. “Und du hilfst mir , mit den Dingen fertig zu wer-

den. Willst du mein Freund sein?”Joschko konnte in der Dunkelheit nicht erkennen, wie
der Mann neben ihm ldchelte.
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”Ich bin der Freund aller Menschen”, sprach er. ”Ich trage ein Stiickchen vom Kummer je-
des Einzelnen und ein wenig auch von seiner Freude.”

"Ist es darum schmerzlich, ein Dichter zu sein ?” fragte Joschko.

”Ja”, entgegnete der Mann. ” Aber es ist auch schon.” (S.57)

Pas klingt fast so wie die Geschichte "Der kletne Prinz" von Antoine
de Saint-Bxuperie, die Pu sicher kennst - und wenn nicht, dann
solltest DU DLy das Buch etnmal schenken Lassen.

Einige Jahre danach machte ein aufmitpfiger, junger Politiker Kar-
riere tn der Politik wnd wurde erst Lumweltminister in Hessen und
spiiter sogar Deutscher Aubenminister. Der hieh _joseph Martin Fi-
scher. Auch er hatte sich selber etnen neuen Vornamen gegeben; wnd
zwar "Joschka" - warum weih ich nicht. Jedenfalls machte er den bis
dahin itn Deutsehland nicht benutzten Namen allgemein beRannt,
was mir nun gar nicht gefiel - insbesondere, weil teh Limmer wieder
darauf angesprochen wurde: "Ach ja, Joschka, wie der Jjoschka
Fischer 2" Das fand ich ziewmlich blsd. teh weid nicht, wie es der Poli-
tiker reagiert hiitte, wenn man zu thm gesagt hitte "Ach ja, sie heis-
sen, Joschka, so wie der Jitrgen von TroschRe 2" Nuwn, auch wenn mir
der Aubenminister diesen Namen auwch etwas vermiest hat, bim ieh
doch dabel geblieben. Lnd der Joschka Fischer hat sich tnzwischen
aus der Politik zuritckgezogen. Ansonsten bin tech dem Namen
"Joschka" nicht mehr begegnet. Das gefillt mir, denn mich gibt es ja
auch nir einmal.

Es gibt aber auch woch die Matrjoschka, ein Spielzeug aus Russ-
land, das dort gerne verschenkt wird. Dabel handelt es sich um (wie
man im Internet bel Wikipedia nachlesen kann) "aus Holz gefertig-
te wnd bunt bemalte, ineinander schachtelbare, elfsrmige russische
Puppen. mit Talisman-Charakter'. Ein Talisman ist ein Glitcks-
bringer. So habe ich wmeinen, mir selbst gegebemen Namen als
glicksbringer verstanden - fier mich und firr die Anderen.
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Jirgen gibt es so oft wie Sand am Meer. Deshalb bin ich, wenn teh
diesen Namen benutze, Jemand der so ist, wie viele andere auch. LUna
zugleteh bin teh als "Joschka" ein ganz Besonderer.

was meist Du ? Vielleleht willst Du Dir ja auch elnen newen Namen
ausdenken, den nur Deine Freunde Rennen. Wenn Du magst, helfe
ich Dir dabel. Aber Pu kannst es ja auch lassen, denn Bello ist ja
schow ein ganz besonderer Name.

BLS Zum niichsten Mal
Peln Joschka

DLe vierte geschichte -
wWarum metne Eltern mir tmameer wieder verziehew haben.

Lieber Bello,

hast Duw auch schon mal etwas etwas getan, was Du elgentlich nicht
machen solltest ? Lund danwn Lst es herausgeRommen, und alle waren
ganz schin sauer, und Du wusstest nicht, wie Du das wieder gut
machen Rannst? und dann hast Du gesagt: "Entschuldigung! Tut
mir Letd!" und dann hat der Silas gesagt: "Aber, so was machst Du
nie wieder!" Und Du hast gesagt: "Gganz bestimmt nicht". und dann
hat der Silas gesagt: "OK, danwn verzeth ich Dirl”

lch habe tn meinem langen Leben etniges falsch gemacht - "Mist ge-
baut" oder "Arger gemacht" - und bin meinen Eltern sehr dankbar
dafitr, dass sie wmir mwmer wieder verziehen haben. Sogar, wenn
meln Verhaltew fitr sie unverstindlich wnd schwer zu ertragen war.

Nicht nur die Kinder, auch Eltern haben es nicht tmameer Leteht, und
Kinder machen es thnen manchmal arg schwer.
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pa weih ich Bescheid. Auch ich war einmal Kind, ich war Jugendli-
cher und junger Erwachsener. (ch war vater und jetzt bin ich Grob-
vater. (ch habe die verschiedenen Rollen gelebt und dabel sicher auch
einiges falsch gemacht. Als Kinod Ronnte ich das noch nicht so rich-
tig begreifen, und als_jugendlicher wollte tch nicht verstehew, dass
die welt, tn der die Erwachsenen leben, elne andere Lst. Da Lst es
dann gut, einen vater und elne Mutter zu habewn, die sich noch er-
tnern Ronmnen, wie es war, als ste selber Kinder warew. Menschen,
die noch jung sind, sehen die Welt eben mit anderen Augen.

Puw hast steher auch schow erlebt, dass Du Detne Eltern nicht verste-
hewn kRonntest, oder dass Detne Eltern Dlch nicht verstehen konnten

oder wollten.

Also ieh will Dir mal erzihlen, was fiur etnen BLodsinn ich gemacht
habe. Aber sag es bitte nicht welter. Es bletbt unser Geheimnis. OK ?

Als Kind war teh Sammler. teh sammelte Steine, tote Kifer und ge-
brauchte Briefmarken. Kurzum - alles mégliche.

Nach dem Krieg gab es
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(ch habe an dieser Stelle eine Abbildung einer solchen Karte etnge-
fitgt, die melne Mutter tn einer Schublade in der Kiche aufoewahrte.

Man brauchte die Marken, um in Lebensmittelgeschiifren etwas
Raufen zu Rénnen. Fitr ein Kilo Brot bezahlte man wmit etner Marke
wnd fir elne Packung Margarine gab eine andere. Meine Mutter
hatte aus der groben Karte die vielen kleinen Marken herausge-
schnitten. Dle sahen Lnteressant aus. lch Ronnte einfach nicht wi-
derstehen, mir - tmumeer wieder ebnmeal - etne davon zu stibitzen wnd
tn etner blaven Bichse m Regal tber meinem Bett zu sammeln.
wenn ich ebnwmal allein zu Hause war, habe ich wmir meine Bitchse
heraus geholt und meinen Schatz lange angesehen. Mir war schown
Rlar, dass das wicht recht war - aber, was Lebensmittelkarten damals
bedeuteten uno welchen Wert sie hatten, wubte ieh noch nicht.

Meine Mutter beklagte sich bel melnem Vater, dass tmwmer wieder Le-
bensmittelmarken verschwanden. Aber darauf, dass ich der Dleb
setn Ronnte, darauf Ramen ste nicht. Doch was sollte ich tun ? Meine
schénen Marken wieder in die Schublade zuriicklegen, ging nicht,
da wmeine Mutter inzwischen einen anderen Aufoewahrungsort ge-
wihlt hatte, den Leh nicht Rannte.

lch war nicht mutig genug, Um zu thr zu gehen und den Diebstahl
zu betchten. Nein, das habe teh mich nicht getraut.

rgendwann Ram es, wie es Rommen musste. Dle Sache wurde ent-
deckt und ich michtig ausgeschimpft und ermahnt, so etwas wnie
wieder zu tun. Doch damit hatte es sich. Keine Backpfeifen oder
Schlige vom vater auf den Hintern, wie das tn dieser Zeit noch ib-
Lich war.

Wie sagte meine Mutter bimmer: ,Es gibt Schlimmeres!”. Lnd damit
hatte sie zweifelsohne recht.

In der Schule bekame teh zumelst nur schlechte Notew. teh war halt
eln schlechter Schitler. tch habe es sogar geschafft, tn der 4.Klasse
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sitzew zu bletben. Das muss man erst etnmal hinkriegen. Aber teh
habe es geschaftft.

Also, das war so. Melne Lehrerin war zu der Erkenntinis geRommen,
dass ieh fir die Oberschule villig ungeetgnet wiire. "Jitrgen Lst dazu
nicht in der Lage! Der wird nie das Abitur bestehen', sagte ste.

Meine Eltern waren da anderer Metnung. Und das war gut so. Denn
wenw sie sich nicht fir mich elngesetzt und nach etnem Ausweg ge-
sucht hiitten, wiire teh bestimumt niemals bm Leben Universititspro-
fessor geworden. Mein vater besprach das Problem mit dem Schullel-
ter. Der Lieh sich umstimmen. Schlieblich wurde ich "zuritckver-
setzt" - mit der Begriundung, dass ich zu lange Rrank gewesen set
wund deshalb wicht zur Schule gehen Ronnte. Ob das damals wirk-
lich so war, weib ich nicht. Jedenfalls durfte ich die 4.Klasse noch
ebnwmal machen. Jedenfalls wurde das so "verkauft'. Normalerweise
nemnt man das "Sitzenbletben". Trotzdem habe ich wich wichtig
geschiimt, well ich der einzige Schiler war, dem das passierte. Die
Scham wurde dann aber dadurch gemildert, dass ich tn etne andere
Schule Ram. Nach dem Abschluss der wiederholten Klasse, musste
leh eine Pricfung ablegen, die tch "mit Hingen und Witrgen" be-
stand, so dass ich auf ein qymnasium gehen durfte. Dort musste
teh Latein lernen, was dann dazu fidhrte, dass auch meine weitere
Schulzeit fitr alle Betelligten mithsam war.

lch war und bin ein sehr newgieriger Mensch. Da wiire es fir die Leh-
rer elgentlich ganz einfach gewesen, mich zum Lernen zu bringen.
Aber das, was teh fiur die Klassenarbelten auswendig lernen musste,
hat mich nie interessiert.

Als ieh dann schlieblich im Alter von 22 Jahren Professor der Medi-
zin geworden war, bin ich zu etnem Klassentreffen mit den Lehrern
nach Hannover gefahren. Mit einem "coolen” Auftritt - in elnem
langen, weiben Ledermantel. Dabel kam ich mir richtig toll vor - im
vergleich mit meinen Mitschitlern, die tn der Schule viel bessere No-
ten gehabt hatten.
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leh bin steher, dass das auch wmelnen Elterm, tn threr unendlichen
Geduld mit miv, etwas spabd dabel hatten. Letztlich was aus dem
"Sorgenkind" doch "etwas Anstindiges" geworden.

leh muss zugeben, dass auch teh - Letztendlich - zufrieden mit mir
war. Schlieblich hatten meine Eltern jedesmal zum weihnachtsfest
etnen "blawen Brief" beRommen, mit der Mitteilung der Schullei-
tung, dass meine Versetzung - wegen der vielen schlechten Notew -
wieder einmal sehr gefihroet sed.

Zur Belohnung dafier, dass es wmir dann doch tmwmer noch - Lr-
gendwie - gelungen ist, die schlechten Notew i den Hauptficher mit
sehr guten Noten in Sport, Kunst, Religion und Gemeinschafts-
Runde auszugleichen, Luden mich meine Eltern dann, nach der ver-
setzung, zu elnem Festessen L das teuerste Restaurant der Stadt -
den Ratskeller - eln. Das war jedesmal ein besonderes Ereignis. Zum
Abschluss gab es imwmer einen Uberraschungsnachtisch (etn Ome-
lette Surprise), bestehend aus Speiseeis, das in elnen warmen
Pfannkuchen eingewickelt, mit Alkohol tbergossen und dann an-
geziundet wird. Das habe ich spiiter nie mehr essen Ronnen. Es war
meine Belohnung dafir, dass ieh es trotz des "blauen Briefes" gerade
noch etnmal geschafft hatte.

Mit den Jahren wurde ich in der Schule etn Experte m Abschrelben.
pas konnte ieh sehlieblich so gut, dass ich zur Uberraschung aller
tn den Lateinarbeiten nir moch gute Notewn schrieb. Der Grund dafir
war, dass oer Klassenbeste neben mir sab und ich seine Ubersetzun-
gen nicht nur unauffillig abschretben, sondern auch mit einigen
kitnstlichen Fehlern versehen Ronnte, so dass er etne "1" und teh etne
"nur eine 2" bekam. Damit es nicht auffiell das klappte elnige Zeit
richtig gut. Alle waren "sehr zufrieden" mit meinen Leistungen.
Dann wurde Leh so letehtsinnig, auch woch die Hausawfgaben vor
der unterrichtsstunde abzuschreiben. Bs kam, wie es kRommen
musste. Eines Tages wurde ieh dabel vom Lateinlehrer ertappt. Zur
Strafe wurde teh auf einen Einzelplatz gesetzt. Damit kam heraus,
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dass teh bmwmer abgeschricben hatte. Melne Klassenarbeiten wurden
wieder mur noch mit "5" oder "&" bewertet.

Meine daritber von der Schulleitung tnformierten Eltern reagierten
gelassen und verstinonisvoll. tch glawbe, mein vater hat sich daran
erinnert, dass er selber auch kReln guter Schitler war.

n allen Fichern, L denen man itn der Nacht vor der Klassenarbett
das Notwendige Lernen Ronnte, wurde teh zunehmend besser. n den
Vvokabelfichern blieben die Noten dagegen schlecht, weil ich mein
fehlendes Wissen nicht "iber Nacht" ausgleichen Ronnte.

n der Zeit nach dem verlorenen Krieg gab es wenig zu essen. teh er-
Lninere mich noch aw die "Schiebebrote” und die mit Zucker bestrew-
ten Brotschelbew. Bel den Schiebebroten gab es ein Rleines Stick
wurst auf etner Brotschetbe unoa Ronnte selber entscheiden, ob man
die wertvolle Wurstschetbe gleich am Anfang essen oder mit den
Zihnen, Biss fiur Biss, welter schiebem wollte, um ganz zum
Schluss tn den Ggenuss zu kommen. Das nannte man dann "den
Kontgsbissen bis zuletzt aufheben .

So blieb ich imumer ditnn wnd spillerich. Das fithrte dazu, dass ich
von Mitschitlern sfter verhauen wurde. trgendwann einmal wurde
mir das zu bunt. tch besorgt mir Hanteln und begann mit tbun-
gen, die die Muskeln stark machen. Bin Klassenkamerad, dessen
vater als Arzt gut verdiente, hatte sich im Keller des Hauses einen
mbungsraum mit Gewichten eingerichtet. Dort durfte tch auch trai-
nierew. lch wurde immer stiiriker und besser im Sportunterricht.

So leteht konnte mich nun ketner mehr etnschitchtern. Als dann tn
elner Pause tm Schulunterricht etn Schitler elner anderen Klasse
sich auf "wmelnen angestammten Platz" awf einer der Schulbinke
setzewm wollte, gab es Strett, und ich "langte thm eine", was so wirk-
sam war, dass er "zu Boden ging". Dle Pause war gerade zu Enodle
und wir ellten tn unsere Klassew. Dort hort Leh die Sirene elnes
Krankenwagens uno bekam ein flaues Gefilhl im Magen. Spiiter
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ging das Gericeht um, der Mitschitler habe im Krankenhaus behan-
delt werden wmitssen. Einlge Tage spiiter ging der Schulleiter mit
dem wieder genesenen Schitler durch alle Klassew, um den Titer zuw
finden. teh meldete mich gleich, musste mit zum Schulleiter Rom-
men, und melne Eltern wurden etnbeordert. Nur die Tatsache, dass
teh mich gleich gemeldet hatte, war letztlich der qrund dafir, dass
teh nicht vown der Schule verwiesem wurde. Meln vater ging zu den
Eltern des geschlagenen Mitschitlers wnd entschuldigte sich fir
mich. lch Rann mich wnicht ertnnern, dass wmeln vater meich - tiber
die allfillige Standpauke hinaus - ernsthaft bestraft hat. das war
auch nicht notwendig. tch hatte viel gelernt und bin seitdem jegli-
chem Streit aus dem Weg gegangen - auch, wenn Leh der Stiirkere
war.

(ch habe noch manches "verbaut", elnigen "Mist gemacht”, tn meinem
Leben, tmmer aber habe teh etwas dabel gelernt. Niemals habe ich
denselben Fehler zwel Mal hintereinander gemacht.

von meinen Eltern habe iech gelernt, verstindnis zu haben fir die
Fehler, die andere machen - wenn sie denn berelt stnd, daraus zuw
Lernen.

n der Folge habe tch mich bemiht, melnen Eltermn zu beweisen, dass
thr Vertrawen itn mich gerechtfertigt war wnd ich kRetn "totaler Versa-
ger" bin.

tmmer wollte teh wmetnem vater bewelsen, dass teh auch etwas kRann.
Letztendlich tst mir das wohl ganz gut gelungen. Jedenfalls hat er
mir mit 92 Jahren auf dem Sterbebett endlich den Satz gesagt, auf
den ich so lLange gewartet hatte: "Joschka, teh bin stolz awf Bich 1"

warum metne Eltern mir tmmer wieder verziehew haben ? leh muss
ehrlich sagen, ich welh es nicht . Lnd was noeh schlimmer tst, teh
habe versiumt, sie danach zu fragewn. Vielleicht war es deshalb, weil
thre Eltern thnen auch tmmer wieder verziehewm habew. Vielletcht
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fragst pu mal die Eltern von Silas und Ronja, wie sie es halten wnol
0b sie auch alles verzeihen Ronnen.

lch jedewfaLLs habe versucht, dem Vvorbild weiner Eltern zu folgen,
und mich awch so wie ste zw verhalten. Ob mir das tmmer gelungen
ist, weib ich nicht. jedenfalls habe ich wmir Mithe gegeben. Lnd das
ist ja schon mal eine Voraussetzung daficr, dass etwas gelingen
Ranwn.

So, das war wmewne Geschichte ber das verzethen Konnen. Deln
Joschka

Die finfte Geschichte
(ch glaube, tch habe etnen Schutzengel.

Vielleicht habe ich einen Schutzengel. Wissen Rann man das nicht
so genau, denn Bngel sind unsichtbar. und was wnsichtbar ist,
Rann man auch nicht anfassen. und wie Ranwn ich sicher sein, dass
es etwas gibt, das ich weder sehen noch anfassen Rann ?

Das es dich gibt und den Stlas und die Rom:ja, das weib ieh. Buch
Rann teh sehen und anfassen. und wenwn teh dann tmmer noch
zwelfle, dass der Silas wirklich da ist, dann Ranwn ich thn ein biss-
chen Rneifen, und dann schreit der Silas, wetl thm das weh tut una
damit weib ich, J'a, der Stlas tst wirklich da. wenn wich anderen
Mewnschen fragen, ob es den Bello wirklich gibt, sage teh "Keln Pro-
blem!" tch nehme meinen Fotoapparat wno wmache eine Fotografie.
parauf ist dann der Bello abgebildet. pas BLld kann teh anderen
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zeigen und sagen: "Schauw mal, das Lst der Bello I" und die sagen
dann "Der sieht aber gut aus "

und ich sage " Klar doch, der ist ja auch der Kumpel vom Silas unol

et Freund von Rom:ja". "Ach s0," sagen danwn die Leute, und alles ist
klar.

Mit den Engeln ist das anders.

5P [Sled 7Y { [ e
R sy

b T S A BN
5 e v 4 ’ ih
R g 5 VISR 3 -
! Pk A (R

Seite 33



wir Leben L etner Welt, L der wir Vieles sehen Ronnen, was man
anfassen, fotografieren und anderen Menschen zelgen Ranwn. Da
Ronmen wir zu recht sagen: "Ja, das gibt es." Wir wissen, dass es
Menschen gibt wund Tiere, Biwme und andere Pflanzen, Eltern,
arobeltern wund sogar Mrgro‘ﬁeLterw.

Wir machen aber auch die Brfalrung, dass es vieles gibt, was wir
nicht sehen und anfassen Ronnen. Und trotzdem ist es irgendwie
da.

Zum Belsplel wetbt Du, dass teh Ddleh ganz odolle Lieb habe. Das
Ranmnst Du spuren. Liebe tst nicht stehtbar und kann wman auch
nicht anfassew. "Das stimmt doch garnicht!" wirst Du denken.
wenn michjemawd freundlich ansieht, wenn er mir etwas schenkt
oder abgibt von dem, was er hat und das ich awch gerne haben moch-
te, dann sagt man "Der ist aber Lieb!" Na klar, Liebe zeigt sich tn
dem, was man tut. Aber direkt sehen kann mawn die Liebe nicht.

So ist das auch mit den Engeln.

Es gibt elne sichtbare welt, und es gibt vieles, was wir als Menschen
nicht sehen und erkennen Ronnen. Wir Ronnen uns aber dariiber
Gedanken wachen, wir konnen uns vorstellem, wie es aussehen
konnte, wenwn es stehtbar wiire.

Die Religionen befassem sich wmit dem Unsichtbaren. Sie Ronnen
zum Beispiel beschreiben, wer die welt, den Menschen und die Tiere
geschaffen hat, was wmit den Menschen passiert, wenin sie gestorben
sind, warum es einigen Menschen gut geht und anderen schlecht.
Dle Religion geht davown aus, dass es einen Gott gibt, der alles ge-
schaffen hat, der will, dass es den Menschen gut geht und darauf
achtet, dass sich alle so verhalten, dass es Retnen Streit gibt wnd alle
Lieb zueinander sind. viele Menschen glauben das - obwohl man
Gott nicht sehen kann. Aber das, was er tut, Rann man herauslesen
aus dem, was passiert. Sie glauben, dass es elnen Gott gibt. Sie fol-
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gen den Geboten, die qott dem Menschen gegeben haben soll. una
wenn es diesen Menschen dann gut geht, dann glauben sie, dass
das etn Bewels dafiir ist, dass es Gott wirklich gibt.

Es gibt viele Religionen, die aber alle irgendwie das gleiche versu-
chen - niwmlich all das zw erkliren, was wir Menschen nicht sehen
Ronnen. Wissenschaftler versuchen das auch, aber sie haben den
Anspruch, thre Brklidrungen so zu belegen, dass andere das lberprit-
fen Ronnen. Wissenschaftler Rénnen feststellen, ob jemawd Lebewn-
dig Lst oder tot. Und wenn er gestorben ist, dann Rinnen Wissen-
schaftler erklitren, warum dieser Mensch nicht weiter Leben Ronnte.
pas gilt fier den Kérper. Was aber passiert wmit der Seele, wenn ein
Mensch gestorben ist? Jeder Mensch ist "besownders". Wir bestehen
nicht nur aus unserem Korper. Wir Rénnen und wollen wns nicht
vorstellen, dass mit dem Tod alles zu Ende Lst. Aus und vorbel. Des-
halb glauben wir, dass jeder Mensch eine Seele hat, und die ist wn-
sterblich. Lno wenin der Korper gestorbew ist, dann Lebt die Seele wet-
ter. Wo das Lst, wissen wir nicht. viele Menschen glauben darawn,
dass es Engel gibt, die, wenn eln Mensch stirbt, dessen Seele tn den
Himmel zu Gott bringen, wo es sehr schon ist und es allen sehr gut
gent.

und damit wiren wir bel den Engeln.

Viele Religionen Rennen Bngel, die unsichtbar sind. Bngel Ronnen
fliegen und sich blitzschnell von etnem Ort zum anderen bewegen.
Damit die Menschen wissen, was Gott will, benutzt er Engel als Bo-
ten, die die gottlichen Botschaften tberbringen. So wollte der Gott
der Christen, dass sein Sohwn L der Gestalt etnes Menschen auf die
Erde Rommt, damit er diesen hilft, den richtigen Glauben zu erken-
nen. WeLL jeder Mensch eine Mutter braucht, hat Gott eine junge Frau
ausgesucht, die die Mutter Gottes sein sollte. U dieser Frauw die fro-
he Botschaft zu tberbringen, schickte er elnen seiner Engel, elnen so
genannten Erzengel, weil das ja eine ganz besondere Aufgabe war.
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Die christliche Religion Rennt itnsgesamt neun verschiedene Arten
von Engeln, die Gott zu Dlensten sind. Einige sind fitr die Musik
zustindig wnd dafiur verantwortlich, dass ime Himmel tmmer schs-
ne Lieder zu horew sind. Andere achten darawf, dass alles ordentlich
zugeht. und dann gibt es noch die Schutzengel. Jeder Mensch sollte
etnen Schutzengel habew, der natirlich auch wnicht sichtbar tst, aber
wber Krifte verfigt, um unheil vown seinen Schutzbefohlenen abzu-
wenden.

Mein Schutzengel hat wmir schon oft geholfen, wenn ieh in Gefahr
war. Das teh tmmer noch awf der welt bin und es mir tmwmer noch
gut geht, das verdanke ich auch meinem Schutzengel. Daran glaube
ich, weil es gut ist, darauf vertrauen zu kRonnen, dass imwmer je-
manod awf mich aufpasst. das macht mich stark wno mutig.

Da wir Menschen uns aber nur das richtig vorstellen Rénmnen, von
dem wir uns auch etn BLld machen Ronnen, haben steh viele Kiunst-
ler dartiber Ggedanken gemacht, wie Engel aussehen Rénnten, wenin
ste sichtbar wiren. Selbstverstindlich sollen Engel so aussehen wie
besonders schone und Lliebe Menschen. Da sie wberall hinfliegen
Rénmnen, war es Rlar, dass ste Fligel haben missen, die aus dem
Ricken wachsen, damit ste thre Arme und Hinde benutzen kon-
newn. Bekletdet sollten ste setn mit Letchten Kletdern, damtt ste schon
anzusehen sind und diese ste nicht betm Fliegen behindern.

So wurden Ln tausenden von Jahren unendlich viele Bilder von En-
geln gemalt, um uns zu zelgen wie sie aussehen Ronnten, wenwn
mawn sie denin sehen Rénnte. Wenn Du tin elne Kirche gehst, Rannst
Du viele Bngel sehen - kleine Kinderengel und grobe Brwachsene-
nengel. Man Ranwn ste an thren Flitgeln erkennen.

(ch habe versueht mir vorzustellen, wie meln Schutzengel aussehen
Rénnte. Das war schwierig. Br sollte schbn sein und sehr stark. Klug
wind vor allem sehr Lieb. Bigentlich so wie Du - Bello. So stelle teh mir
vor, dass wmeln unsichtbarer Engel aussieht wie Bello mit Flitgeln -
nur etwas griber, weil ieh ja auch ziemlich grob bin.

Seite 36



So, das war es wieder einmal.
Diesmal werde ich meinen Schutzengel bitten, Dir meine Gritsse tm
Traum zu ibermitteln.

Dein Joschika - Grossvater

DLe sechste Geschichte -
wie es dazu kam, dass auf metnem rechten Knte etine Narbe Lst

Lieber Bello!

Auch meine Haut war ebnwmal glatt und rostg. Man Rann es Rawm
glauben. Mit der Zeit st sie an einigen Stellen runzelig geworden.
Meine Muskeln wrden anfangs tmmer stiirker - so wie bel Dir - aber
jetzt werden sie wieder schwiicher. leh Ronnte - als teh wochjuwg, war,
hoch springen (1.65 m) wund schnell laufen (12,0 Sekunden auf
100 m). Besonders gerne bin ieh dber hohe Hindernisse gesprungen.
Einmal Uber sechs hintereinander gestellte Fahrrider. Am letzten
rRad bin ich dann wmit einem Fub hingen geblicben, habe auf dem
Boden elne Rolle vorwiirts gemacht und bin dann weiter gelaufen,
obwohl ich mir ganz arg weh getan hatte. tch wollte ja wicht, dass
man mich auslacht. danach bin teh vorsichtiger geworden.

Ein Leistungssportler war ich nie - heute bedaure ich das. wenin teh
noch einmal geboren werden sollte, dann will teh fridh damit anfan-
gen, richtig zu trainieren. Welche Sportart? Das weih ich noch nicht.
Vielleteht Temnis oder Rudern oder Segeln.
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m Alter von 45 Jahren hatte ich die Leitung in einem groben For-
schungsprojekt, in dem es um die Uberpricfung der wirkungen von
Mabnahmen ging, die in mehreren Stidten in Deutschland durch-
gefirt wurden, um zu Verhindern, dass Menschen an Krankheiten
des Herzens Llelden miissen. Dazu hatten sich Forscher tn Berlin
ausgedacht, einen Triathlon fir die Bevolkerung zu organisieren.
Das sollte eln ganz besownderes Ereignis werden. Deshalb wurde
gleichzeitig die Deutschen Sewniorenwmeisterschaften durchgefidhrt.
paran habe ich dann auch tetlgenommen und bin 1 km geschwom-
men, 45 km mit dem Rennrad gefahren und zum Schluss noch 10
km gelaufen. Dazwischen kam es darawf an, sich mbglichst schnell
wmzuziehen, da die Zeit fir alles zusammen gemessen wurde. (ch
bin dann nach 2:43 Stunden tm Ziel angekRommen und habe da-
firr eine schine Urkunde beRommen. Dann habe teh erst ebnmal etne
Pause elngelegt.
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Als teh 64 Jahre alt geworden war, habe tch wieder mit dem Ausdau-
ersport angefangen und bin zusammen mit meinem Sohn_jonas
meinen ersten Marathon tn Berlin gelaufen. Das hat mir so gut ge-
fallen, dass ich auch die folgenden jahre am Berlin-Marathon teil-
genommen habe. nsgesamt acht mal. Bigentlich wollte ich das 10
mal machen, aber meln Korper wollte nicht mehr. und das habe ich
akzeptieren mitssen.

und was hat das wmit meiner Narbe auf dem rechten Knle zu tun?
Gar nichts. Aber ich will ja die Geschichte meines Korpers erzihlen,
wnd da ist das andere auch wichtig.

MLt der Narbe war das so. (n der Zeit direkt nach dem Krieg gab es
nir wenlge Autos. Wir Kinder spielten auf oer Strabe, well es natiir-
lich auch keine Spielpliitze gab. Ein bel uns beliebtes Spiel war Roll-
schuh-Hockey. wir bildeten zwel Mannschaften, und jede spielte auf
das Tor des Gegwners. tch hatte Rollschuhe geschenkt bekommen, die
man an den Schuhen befestigen Ronnte. teh Ronnte sehr schinell mit
den Rollschuhen laufen und geschickt der Rleinen Ball mit etnem
gebogenen Stock in das Tor der gegnerischen Mannschaft schieben.
Natirlich -ﬁeL man. manchmal auch hin, tnsbesondere wenn man
angerempelt wurde. Elnmal war meine Mannschaft dabet, ein wich-
tiges Spiel zu gewinmnen. leh wurde gefoult und stivrzte auf mein
Knie. Das tat sehr weh, aber wir mussten Rimpfen fir den Sieg. So
habe ich trotz Schmerzen weiter gespielt. Als wir dann gewonnen
hatten, ging teh nach Hause und melne Mutter bemerkte, dass mir
Blut aus dem rechten Hosenbein Lief. teh musste die Hose ausziehen,
wnd wir waren entsetzt, mein mit Blut verschmiertes Knie zu sehen.
gleich musste ieh zum Arzt, der aber Ronnte nir feststellen, dass es
zum Nihen der wWunde zw spitt war. So wurden die Wundriinoer
glatt geschnitten und mit einer Klammer zusammengeficgt. Nach
elnigen Wochen war alles gut verheilt. Nur eine breite Narbe war ge-
blieben. Dass meine Kniescheibe tn der Mitte gebrochen und schief
zusammen gewachsen war, habe ich erst spiter festgestellt. Gott sel
Dank hatte teh damit aber Retne Beschwerden. Bs war noch etnmal
gut gegangewn.
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Meine Haut hat nur wenige Narbew. Bisher musste teh noch nie so
operievt werden, dass grbere Narben zuritck geblieben sind. Mein
Korper und seine Haut sind alt geworden, aber noch unversehrt. Aber
melne Muskeln sind nicht mehr so stark, wie ste frither ebnmal wa-
ren wnd werden tmmer schwiicher.

Btwa seit wmeinem 40. Lebensjahr plagen mich Ritckenschmerzen.
Das wird woll in der Familie meines vaters vererbt. Da Rann man
nichts machen. tch habe damals damit angefangen, jeden Morgen
nach dem Aufstehen wmeine Kraft- und Streck-Ubungen zu ma-
chen. Bas hilft mir. Ohne diese Gymnastik wiire ich ziemlich behin-
dert.Jeden Morgen mache teh meine Ubungen - wo teh auch gerade
bin. Heute bestehen diese aus Streckungen der Wirbelsiule, Knie-
bewgen, Liegestitzen (tm Durchschnitt 100)und weitere Ubuwngen
zur Stirkung der Ricken wnd Bauchmuskulatur. s ist richtig
spannend. Jeden Morgen gelingen einige Ubungen Lleichter una mit
anderen habe teh melne Midhe. trgendwo tut es mir dabel tmmer weh -
aber jedes Mal an einer anderen Stelle. teh weib nicht, warum das so
Lst, aber es macht das qanze imwmer wieder aufs Newe spannend.

Elnmal hatte ich einen Harwleiterstein. Pas war sehr, sehr schimerz-
hatt. lch musste tns Krankenhaus, und man hat mir ebn Gewieht an
den Steln gehingt, der diesen dann langsam heraus gezogen hat.
Nachdem das zackige Ding drauben war, ging es wmir gleich wieder
gut. Heute ist das nur noch eine bose Erinnerung.

und jetzt bin ich so alt geworden, dass ich lLangsam, aber sicher, tat-
terig werde. trgemdwanin werde ich einen Gehstock brauchen und
dann einen Rollator. Das ist so etwas wie eine Lawfhilfe fir Rleine
Kinder. unad vielleicht erfindet bis dahin noch jemand eine Art Kin-
derwagen fitr Tattergreise.

Frither habe ich Leleht wnwirsch reagiert, wenn mir jemand ein Kom.-
pliment machen wollte, mit der Aussage, dass ich bel weltem nicht so
alt aussehe, wie teh alt bin. Heute frewe teh mich sehr, wenn teh an
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der Kinokasse um einen "Grelsemrabatt” bitte und die Kasstererin
mich fragt, ob ieh denn schon &5 Jahre alt wiire. Es ist wohl genau
so, wie wenwn Jugendliche fir dlter gehalten werden, als sie sind.

So ist das Leben: Am Anfang wird man immer stiirRer und am
Ende wieder schwiicher. Aber jedes Lebensalter hat seine Vorteile und
seine Nachtetle. Es Rommt nur darauf an, das zu erkennen und das
Beste daraus zu machen.

was melst Du, was die Vor- und die Nachtelle Detnes Alters stnd?

Dein Nonno_Joschka

Dle stebte geschichte -
Uber die Zett, die das Wertvollste ist, was es gLbt auf der Welt.

Lieber Bello !

Das hast Du bestimmt schon oft erlebt. Silas und Ronja spielen ge-
rade so schon, und dann komwmt die Mamma und sagt "thr misst
Jetzt aber ins Bett | Es ist schon sehr spidt!” und thr habt keine Lust
dazu, well es jetzt doch gerade so schiw ist. Dle Mutter denkt daran,
dass ihr wmorgen frith aufstehen mitsst und dann ausgeschlafen
sein sollt. Buch aber ist das Spielen jetzt gerade viel wichtiger.

Jeder hat seine elgene Zeit im Kopf.
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Auf dem BLlA Rann man das gut erkennen. Das Kind denkt an
das, was es gerade wmacht, die Mutter, denkt an das, was sie als

nichstes machen muss, der Grobvater erinnert sich an das, was er
mal gemacht hat.
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(st das Dir eigentlich auch schon aufgefallen? Kinder Leben vor allem
Lm Hier und_Jetzt, Brwachsene denken viel an die Zukunft, und
alte Menschen beschiftigen sich vor alleme mit threr Vergangenhelt.
warwm? teh weib es auch nicht so genaw. Frag doch mal die Erwach-
senen. lch bin gespannt, was sie antworten.

Kinder sind vor allem damit beschiftigt zu verstehen, was gerade
passiert. Pas st viel Arbeit. unad anstrengend dazuw. Stindig muss
mawn etwas Newes Lernen.

Erwachsene wissen schow viel. Vielleicht fragew sich deshalb so oft,
was alles in der Zukuntft passieren Rann. Sie machen sich Sorgen
wnd Pline, wie sie das, was ste befitrehten, vermelden Rénnen.

Alte Menschen haben so viel an Erfahrungen und wissen im Kopf
angesammelt, dass sie sich tmmer wieder daran erinnern mitssen,
wm nicht alles wieder zu vergessen.

und was ist das Beste? (ch glaube, alles ist richtig. Es kommt nir
darauf an, eine gute Mischung zu finden - zwischen dem Leben tn
der qegenwart, der Vergangenheit und der Zukunft.

Dle Zeit ist das Elgenartigste, was es gibt auf der welt. Man kRann
ste nur schwer fassew. Gut - man Rann ste mit Uhren messen, ganz
genau, n winzig Rkleinen Teilen. Bel Wettrennen entscheiden
manchmal Hundertstel Sekunden dariber, wer gewonnen hat. Das
Lst so wenig, dass wir es ohne Uhren gar nicht fassen Rénnen.

wenn man ketne Uhr hat, kanwn es schwer werden, die Zelt zu be-
stimmen. Dann Rann man sich am Stand der Sonne orientieren - je
nachoem, wo sie steht an threm tiglichen Lauf iber den Himmel,
desto frither oder spiiter ist es. Aber was macht man, wenn schlechtes
wetter Lst und kelne Sonne schetnt?
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Awn der Helligkelt Rann man feststellen, ob es Tag oder Nacht ist.
Das ist ja schow einmal etwas. tnsbesondere, wenwn man geschlafen
hat wnd wieder aufwacht. (ch habe heute schlecht geschlafen. Eben
bin ich aufgewacht, und es war noch dunkle Nacht. Pa habe ich das
Licht angemacht, um diese Gedanken aufzuschreiben.

Wir alle Rennen das Gefithl, dass wuns die Zeit wie Sand zwischen
den Flngern zerrinnt. Eben war es noch 10 Uhr, und jetzt st es
schon 12, "Wo Lst die Zeit geblieben ?", fragen alte Menschen, denen
nir noch wenig Zeit zum Leben bletbt.

"Ach, wemwn doch die Zelt schwneller vergehen wiirde!”, sagen wir,
wenn wir auf etwas warten. Zum Beispiel auf unseren Geburtstag
oder die Weilhnachtsgeschenke oder die Ferten. Wenn der Urlawb be-
ginnen, haben wir dann das Gefihl, alle Zeit der welt zu haben,
wm dann balo feststellen zu mitssen, wie schnell die Zeit verflogen
Lst.

ch habe tmmer wieder ebnmal versueht, die Zeit anzuhalten - wenin
es richtig schon war und teh wollte, das es tmmer so bleiben oder doch
etwas langer dawern sollte. Man Ranwn sich darin tben, die Zeit an-
zuhaltew. Man muss sich nur ganz und gar auf das Ronzentrieren,
was mawn gerade macht, und dann scheint die Zeit, etn Einsehen zu
haben und stillzustehen.

Manchmal bitten uns Menschen darum, dass wir thnen etwas vown
wnserer ,Zeit schenken'. Sie melnen damit, dass wir nur fir sie
Zeit haben, dass wir uns nur mit thnen beschiftigen wnd nicht mit
etwas anderem.

Da Zeit schnell vergehen Rann und die Zeit, die wir Leben, begrenzt
Lst, Rann Zett sehr wertvoll sein. "Zeit Lst Geld", sagen die, die geld
verdienen wollen und gar wnicht genug davon bekommen kRinnen.
Zeit Rann man nicht sammeln oder speichern, sie st sehr vergéng-
lich. Man sagt manchmal "das wache ich spiter! Wenn ich die Zeit
dafir habe".
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Oft will man sich Zett aufheben, fir die Erledigung von Aufgaben,
die wichtig sind. Aber damit Liigt man sich, wie mawn so sagt, in die
elgene Tasche. Zeit Rann man nicht sparen oder awfheben. Zeit ist
unfassbar und flitchtig. Deshalb sollte mawn sie rechtzeitig nutzen,
sorgsam mit thr umgehen und vermetden, sie mit nichtsnutzigem
Zeuwg zu Vergewdew. Zum Beisplel mit Streiten. Streit ist odie
diummste Form der Vergewdung von Zeit. Finde teh.

Jeder Mensch hat seine Lebenszeit, die mit der geburt beginnt una
mit dem Tod endet. Wir Ronnen wnicht wissem, wann wir sterben,
uno somit Ronmen wir nicht wissem, wie lange wir leben werden,
wieviel Zett wir habew..

Manchwmal habe teh das Gefihl, woch ganz viel Zeit zu haben. und
danwn wieder rast mir die Zeit davon, und es wird sehr knapp.

(ch habe etn Mal etnen ganzen Tag an Lebenszelt verloren. Das war
so. lch war im Flugzewg nach Australien geflogen. Das dawert sehr
lange, weil Australien - von Deutschland her gesehen - auf der anole-
ren Seite der Weltkugel Liegt. Die Reise hat wirklich sehr lange ge-
dauert: erst mit dem Zug zum Flughafen, dann mit dem Flugzeug
nach Singapore , dort umsteigen uno noch ebnmal viele Stunden bis
zum Flughafen in Melbourne, durch den Zoll, una schlieblich mit
dem Taxi tns Hotel. Als teh dort ankam, war es Montag, der 8. Au-
gust um 8:00 Uhr am Morgen. tnsgesamt war ich 18 Stunden un-
terwegs gewesen. So war ich todmide wnd beschloss, mich erst ein-
mal zwel Stunden ins Bett zu Legen.

um 10:00 wachte teh wieder auf und habe mich beeilt, damit ich noch
am Hotelfrihstitck teilnehmen konnte. das klappte auch. Beim Kaf-
feetrinken kam teh awf die tdee, mir eine Zettung zu holen, die ein
Hotelgast am Nebentisch zuritckgelassen hatte. Auf dem Deckblatt
wollte teh feststellen, ob es auch die aktuelle Ausgabe war. Da stand
Dlenstag, der 9. August. tch dachte, dass Rann wnicht setn. ch bin
doch am Mowntag, den 2. August angeRommen. DA muss etwas
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falsch setn. war aber nicht. (ch hatte nur 26 Stunden lang geschla-
fen. So mide war teh gewesen. tch hatte einen ganzen Tag und noch
zwel Stunden linger glatt verschlafew. So hatte ich fitr mein Leben
elnen Tag etnfach verloren.

Zum Ausgleich habe ich viele_jahre spiiter einen ganzen Tag ge-
schenkt bekommen. Das war auf der nsel Bali. Dort Ubernachte teh
Lmmer gerne in einem Hotel, dass "Three Brothers tun" heisst, well es
vor vielew Jahren etnmal vow drel Britdern gegriundet worden war. tch
war auf etner lLangen Reise durch mehrere tnseln i ndonesien. tch
hatte wmeine Uhr abgelegt, um mich ganz auf die Lebenswelse der
Menschen in diesem Land etnzulassen. Nun war die Reise zu Ende.
lch packte meine sSachen und ging am Abend woch einmal zum
Strand, wm Abschied zu nehmen. Am niichsten Morgen bezahlte ich
die Rechnung und wollte mich zum Flughafen bringen lassen. Der
juwge Mann an der Rezeption gab mir eine Rechnung, auf der als
Patum der 29. Mirz angegeben war. "Das Lst falsch!", sagte ich zu
thm. "Heute ist schow der 30.Mirz. Mein Flig geht am 30. Mirz, da
bin ich mir ganz sicher!" "Neln, nein", sagte der Manwn "heute Lst erst
der Montag, der 29 . Mirz!" Ich Ronnte thim nicht glauben, schlieblich
wusste Leh genaw, dass meln Flugzeug am Dienstag, den 30. Mirz
nach Frankfurt fliegen sollte. Das stand auf wmeinem Flugschein.
Den zeigte ieh thm. Da holte er den Kalender und zeigte mir, dass
Mowntag der 29. und wnicht Dienstag der 0. war. tch war villig ver-
blifft. pas konnte doch nicht wahr sein. tch war ganz aus der Zeit
gefallen. Dann aber habe ich mich sehr gefreut. tch hatte etnen gan-
zew Tag gewonnen. "Womit habe ich das wohl verdient?" fragte ich
wich. Jedenfalls war ich so begeistert, dass teh wmein Gepiick wieder
auf mein Zimmer bringen Lieh wnd dem Hotelboy 10.- Buro Trink-
geld gab. Das ist dort eine ganze Menge Geld. Das war es mir aber
alle mal wert. Denwn - ich hatte elnen ganzen Tag geschenkt bekom-
men.

n der Niihe von Pisa in der Toskana vow ttalien befindet sich in ei-
ner weitldufigen Klosteranlage eines der dltesten Museen der wWelt:
das Museo di Storia Naturale der Universitit Pisa, das 1596 be-
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grinmdet wurde. Bntstanden ist das Musewm aus einer der so ge-
nannten Kuriosititenkammern, in der die Firsten und Konige
fridherer Zetten all das gesamwmelt haben, was thinen absonderlich
vorkRam. So wie auch wir Vieles, was wir finden, bel wns zu Hause
aufheben, um uns immer wieder ebnmal daran zu erfreuen. tn die-
sem Naturkundemuseum in talien wird die Bntwicklung der Tiere
seit Bestehen der Brde gezeigt. nsbesondere die Verdnderungen der
Korperformen tn der Anpassung aw die sich verdndernden Lebens-
bedingungen sind beetndruckend. n Millionen von Jahrem haben
sieh wnzihlige variationen odes Korperbaus entwickelt. Fiur uns
Mewnschen, die derzelt tm Durchschnitt etwa F1 Jahre alt werden, Lst
das ein unvorstellbar langer Zettrawm. Besonders die Lingst ausge-
storbenen riesigen Dinosaurier haben wmich beetndruckt, die schon
lange verschwunden waren, als die Menschen auf die Erde kamen
und die trotzdem unsere Vorstellungen von Feuer spetenden gefihr-
lichen Drachen gepriigt haben.

So, jetzt will ich erst einmal Schluss machen und dir dafivr dan-
Ren, dass Pu wmir so lange zugehdrt und damit etwas von Deiner
Z et geschenkt hast.

lch hoffe, es hat Dir Spass gemacht und Du hast auch ein bisschen
gelernt. "Denn das beste, was man mit seiner Zeit anfangen Rann
st - zu lernen." Sagt der Professor. Aber auch das stimmt wnicht
bmmer. Oft Ranin man mit seiner Zeit auch etwas Besseres anfan-
gen. Oder ? "Was melnst Du?"

Liebe qriche von Deinem Joschien
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Dle achte Geschichte
was an der Kunst so spaninend Lst ...

Schon tmmer habe ich mich fitr Kunst interessiert. n der ersten
Schulklassen durften wir umn jede Seite im Schulheft - runoherum -
mit Buntstiften eine Borte malen. Alle Farben nebeneinander in ei-
ner Zickzacklinie, um die Seite hervwm. Das habe teh sehr gerne ge-
macht. Metne Seiten hat die Lehrerine tmmer besonders gelobt. (ch
habe wmich deshalb angestrengt, imwmer schoner zu malen, so sehr,
dass mir die Texte, die wir in unsere Hefte schreilben mussten, nicht
so wichtig warew. Da machte ich dann viele Schreilbfehler und bekam
schlechte Notew. Aber fitr meine schone Malerel wurde ieh gelobt.

Als ieh dann die Schule wechseln musste, wetll meine Eltern umge-
zogen warewn, interessierten sich meine newen Lehrer nur noch fitr
die Texte. Das Malen von Borten tn Schulheften wurde mir verboten.

pann habe teh nur noch fior mich selber gemalt.

Den Kunstunterricht in der Schule fand ich langweilig, awch wenn
teh dort tmumer melne besten Notem beRam. Mit 16 fing teh an, tn
Museen und Kunstausstellungen zu gehen. tm Abitur zum Ab-
schluss weiner Schulzeit am gqymnasium habe ich dann eine
mindliche Pricfung iber die Bilder der Impressionisten abgelegt.

Zum Weithnachtsfest haben mir meine Eltern ebnmal etnen Kasten
mit Olfarben geschenkt, und ich habe gleich ein BLld gemalt, wie teh
mich vom Mond auf das Dach der Kirche vor unserem Haus abseile.
Mir gefiillt es noch heute. lch bin gespannt, was Du dazu sagst.

. meiner Berufsausbildung und spiter im Beruf habe ieh mich
nicht mehr intensiver mit Kunst befassen Ronnen. Aber tch habe
mir tmwmer gerne Kunstausstellungen angesehen.

Als Leh dann mit melner Arbelt als Professor aufhirte, habe teh an-
gefangen, Kunstiritiken zu schreiben und diese tn zwel Zeitschrif-
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ten verdffentlicht. tnzwi-
schen sind das tber 100 ®Be-
richte Uber Kuwnstausstel-
lungen. Dabel habe ich viel
gelernt. So wie ich damals
als sSchitler das welste ge-
Lernt habe, wenwn teh anderen
Schulern Nachhilfeunter-
richt gegeben habe. Wenn
man. Anderen etwas erkliiren
muss, danwn lermt mawn selber
am melsten.

Dabel habe itch wmich watir-
lich auch wit der Frage be-
fasst, was an der Kunst so
spannend ist. Darauf ge-
bracht hat wich julia, die so-
wohl metne Tochter Lst, wie
die Mutter von Stilas und
Ronja. Sie ist eine studierte |
Kinstlerin., Das hetht, sie ——

malt Bilder und verkauwft die-

se an Menschen, die sich fitr Kunst interessieren und thre Bilder bet
steh zu Hause an die wand hiingen wollen.

Julia hatte mir immer wieder einmal thre Bilder gezelgt. Mir Lst es
dann sehr schwer gefallen, etwas dazu zu sagew. Klar habe ich ge-
sagt: "das ist aber toll. Das gefiillt mir sehr gut!" Aber auf die Dawer
Lst das etwas etnfallslos und langwetlig. So habe teh wmir eines Tages
wberlegt, "das muss anders werden!" teh habe wmir eines threr Bilder
genommen, welches mir besonders gut gefallen hat und habe mich
vor dem Elnschlafen eine ganze Stunde davor gesetzt und das Bild
genauw angesenen und anschliebend weggelegt.
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Am wniichsten Morgen, nach dem Aufstehen, habe ich dann - ohne
das ®BLld noch einmal zu betrachten - aufgeschrieben, woran ich
mich noch erinmnern Ronnte. Das war eine ganze Menge. So habe teh
danwn tmmer wieder gemacht.

Vielleieht probierst Du das selber einmal 2! Such dir irgend ein Bilol
aus, sieh es Dir ganz lange an, leg es dann weg, und male selber etn
Bild, das so aussehen soll, wie das, welches Du Dir gerade angesehen
hast.

lch gehe gerne in Kunstimuseen, in denen Bilder aus fritheren Zel-
ten ausgestellt sind. Dann sehe ich mir alles genauw an: wie die Men-
schen gekletdet sind, welehe Frisuren sie tragen, was sie gerade ma-
chew.

Dabel achte ieh besonders auf die Abbildung der Hiinde. Hiinode sind
besonders schwierig zu malen. warum - weid ich nicht. Frag doch
mal etnen Maler, der Ranw dir das sicher erkliren.

lch rate Dir, einmal mit der Familie in ein Museum zugehen wnd
Buch die Bilder auszusehen, die Menschen fridher Zeiten gemalt ha-
bew. Zuerst werdet ihr feststellen, dass tmmer Lrgendein Ausschnitt
aus etner Geschichte dargestellt ist - aus der Bibel (z.B. Maria und
das kletne Jesuskind), aus dem Leben etner Familie (z.B. ein Abend-
essen zu Hause), aus Kriegen (z.B. die Belagerung einer Burg), Br-
elgnisse in Stidten (z.®. arobe Feste), oder tn Kénigshiusern (z.B.
eine Hochzeit). Spannend ist nicht nur, was dargestellt ist, sondern
auch wie das Bild aufgebaut ist. Man kRann die Geschichten, die
Bilder erzihlen, lesen, wie ein Buch - von Links nach rechts. tme Vor-
dergrund sind oft spielende Kinder und Haustiere dargestellt. Dar-
auf solltest D besonders achten. Schaw Dir mal an, welche Klelder
die Kinoder anhaben, und Pu wirst feststellen, dass Kinder damals
wie kletne Brwachsene aussahen.

sSpannend finde ich auch zu sehen, was fir Ringe die Menschen
damals getragen haben. Withrend man heute Ringe vor allem am
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Ringfinger trigt, Rann man auf alten Bildern sehen, dass die
Frauen und Minner thre Ringe auch am Daumen oder am ersten
Glied des Zelgefingers getragen habewn.

Das Meiste lernt man dadurch, dass man es selber ebnwmal auspro-
biert - solange, bis man es ein bisschen Rann und dann tmmer wei-
ter, bis es richtig gut geht. So ist es auch mit dem Malew. (ch glaube,
teh sollte wieder damit anfangen zu malen wund nicht tmmer nur
schretben.

Schtck mir doch etnmal etnes Delner BLlder. Dann will teh mieh etne
Stunde davor setzen und sehen, was wmir dazu einfillt. und das

schreibe teh dann auf - nur fir Bleh!

Deln Joschka

DLe neunte geschichte :
Melne Relsen hinter den Horlzont

Lieber Bello!

Reisen Lst das Schinste tn Leben! Das habe teh gelernt. Jede Relse ist
eln Abenteuer, bel dem teh Newes entdecken kanm. tund teh bin halt
eln neugieriger Mensch. Dle Welt Lst voller Gehelmnisse, die ent-
schlitsselt werden miissen, voller Schitze, die gefunden werden
Ronnen, voller Abenteuer, die es zw bestehen gilt. Dle Sehnsucht
nach dem uUnbekannten vermittelt mir das Gefihl, lebendig zu
setn.

mmer, wenn die Anderen anfangen, sich tber Langeweile zu be-
Rlagen, denke teh mir aus, was teh wmit der Zeit anfangen Ranwn.
Man muss nur "den Hintern hoch Rriegen”, wie meln vater Lmmer
sagte, und aufbrechen - wohin awch timmer.
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Reisen heibt ja nichts anderes, als sich zu bewegen. Das kann man
auch - ohne den Ort zu verlassew - tm Kopf machen. Wenn ich die
Augen schliebe, kann teh mir die tollsten Abentewer ausdenken.
und wenn wmir gerade wichts einfallen will, dann wnehme Leh ein
Buch und lasse mich fallen in die Geschichten, die dort erziihlt wer-
den. Lnd Bitcher gibt es ja nun wahrlich genug.

Als Schiler habe ich viel gelesen. Nicht nur Abenteuergeschichten,
sondern besonders germe Berichte lber Reisen unod Entdeckungen.
Geschichten vonw Menschen, die die Sicherhelt des Ggewohnten verlas-
sewn haben, um Neuwes Rennen zu Lernen.

Relsen bedeutet fir mich, das, was gerade ist, zu verlassen, wm mich
auf das Abenteuer von Verinderungen etnzulassen

Aber dann macht mir Retsen auch tmamer wieder bewusst, wie schon
es Lst, wieder nach Hause zuriick zu Romumen. Der Wert von Helmat
erschliebt sich erst richtig in der Fremde.

Janosch hat das in seinem Buch "Oh wie schon Lst Panama" beschrie-
ben. Der Rleine Tiger und der Rleine Bir wollten unbedingt nach
Panama. Sie glauben, dass dort, wo sie nicht sind, das glitck ver-
borgew Lst. So verlassen ste thr Haus, um Panama zu suchen. Sie er-
Leben viele Abentewer und kommeen dann wieder zuriick nach Hause,
wm mit Brstaunen festzustellen, dass es dort auch sehr schow iLst.

So habe awch ich es erlebt - tmmer wieder. leh verlasse melne gewohn-
te Mmgebuwg, um Neuwes Renmnen zu Lermen und kRomme wieder zu-
ricck, um das mir BekRannte besser wertschiitzen zu Ronnen.

Aber zuerst einmal muss man den Mut haben, fortzugehen, die Si-
cherheit des gewohnten zu verlassew. Und wenin man berett Lst, sich
fiur das Fremde zu 6ffnen, Rann es etnem ebenso vertraut werden,
wie die Helmat.
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Natirlich habe auch teh mmer eln bisschen Angst vor dem, was al-
les passieren kRann. Das ist auch gut so und macht wachsam. Die
Uberwindung metner Vorbehalte und Angste macht mich stark.

Auf meinen vielen Reisen habe ich gelernt, dass es immer Lrgenodwle
weitergeht. Mag die Situation noch so aussichtslos und unange-
nehm setn. "Wenn Du denkst es geht nicht mehr, Rommt trgendwo
eln Lichtletn her", hat melne Mutter Lmmer gesagt, wenwmn es schwie-
rig wurde, und damit hatte sie im Krieg und danach nun wirklich
elnige Erfahrungen machen mitssen.

n meiner Jugend bin teh vor allem in der Phantasie gereist. (ch habe
mich mit etnem Buch zuricckgezogen und bin dem Autor in die
Fremoe gefolgt. Dabel habe ich gelernt, Vertrauen zu haben, dass der
Held Letztendlich alle Gefahren bestehen wird. Zumindest solange
bis das Buch zu Ende Lst. Auch beim Ansehen von Abenteuerfilimwen
lkonnte ich mir sicher sein, dass die Hauptperson es schon Lrgendwie
schaffen wird, die Bedrohungen zu iberstehen.

Wewwj@mawd vown selnen Abenteuern erzihlt, Rann er das nur, wetl
er alle gefahren Uberlebt hat. Das Rann gar nicht anders setn. Mit
diesem Gefihl der Sicherheit Ran ich mich gut auf alle Aufregumn-
gen einlassen.

lch habe einen Frewnd, der Liest zu setner Beruhigung bel Kriminal-
romanen zuerst tmmer die Letzten Seiten, damit er weih, wie die ge-
schichte ausgeht. Nur danwn ist fitr thn die Spannung ertriiglich. So
etwas mache teh nicht. Mir releht die Gewtsshelt, dass der Autor seL-
nen Helden bls zum Schluss beschittzen muss, um die Geschichte
zu Bnde erzihlen zu Ronnen.

wenwn ich Dir berichte, dass ich einmal auf einem kleinen Segel-
schiff im Mittelmeer einen schweren Sturm geraten bin oder wie ich
ebnwmal etnem gefihrlichen Drachen begegnet bin, der wenige Tage
vorher einen Menschen angefallen hatte oder wie der Bus in Rio de
Janeiro ausgeraubt wurde, dann kRannst Du ganz beruhigt sein,
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denn irgendwie muss ieh das ja tberstanden haben, sonst Rénnte
Lch Dir diese Geschichten jetzt nicht evzihlen.

So ist es wmir schlieblich gelungen, einen sicheren Hafen zu ervei-
chen. Der Drache war ein Kowmoodo-waran auf der tndonesischen nsel
Flora, vor dem mich et Wildhitter beschittzen konnte. Lund bet dem
Busiberfall habe ich wich so unauffillig verhalten, dass mir per-
sbnlich nichts passiert ist.

Kurzum, das Beruhigende an der Erzihlung von selbst erlebten Ge-
schichten ist, dass derjenige, der von seinen Abentewern erzihlt, die-
se Uberlebt hat.

Dle melsten Abenteuwer, die wir erleben, siwdja - Gott seL Dank - auch
nicht so firchterlich gefihrlich. Trotzdem besteht Lmmer eln gewis-
ses Ristko, und wir sind stolz, wenn wir den Mut gehabt haben, das
zu tun, was wir wollten, und alles gut iberstanden haben.

weibt Du eigentlich, was ein Risiko ist? tmmer wieder wird davon
gesprochen, das irgend etwas "riskant" ist und deshalb vermieden
werden sollte. Eln Risitko besteht darin, dass etwas Uunerwitnschtes
passteren oder nicht ausgeschlossen werden kann.

wenn man schinell Liuft, besteht das Risiko, dass mawn stolpert, hin-
fillt wnd sich weh tut. Bln Risiko besteht tmmer, da kRann wman
noch so sehr aufpassen. Aber die wahrscheinlichielt ist wormaler
welse sehr gering. Nur sehr selten passiert es, dass wir stitrzen. Des-
halb wiire es nicht simnvoll, auf das Lawfen zu verzichten. Besser ist
es aufzupassen. Und wenwn wman wirklich einmal hinfillt, dann
sollte mawn das hinnehmen, wieder aufstenen uno weiter Laufen.

Aber es gibt auch Risiken, die viel zu grob sind. So sollte man,
wenn ein Ampel an einem Fussgiingeritberweg "rot" zeigt, stehew
bletben und warten bis es "grin" wird. Auch wenn welt und breit
Rein Auto zu sehen ist. Das Risiko fitr einen LUnfall ist zu grod.
und es dauert ja auch nicht so lang.
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Kurzum, RisiRen muss man abwigen. Auf der einen Seite steht,
was maw ervetchen will und Ranwn, auf der anderen Seite, welche Ge-
fahren damit verbunden sind. qrundsitzlich gilt: wenn das Risiko
Zu gro’ﬁ Lst, danwn sollte man es besser Lassen. Wenn aber das Ristko
gering und der mbgliche Vorteil grob ist, dann kann man es wagen.
Frag wmal Delne Eltern, was sie davon halten .

lch bin tn meinem Leben oft hingefallew. tch habe wmir viele Beulen
am Kopf geholt und Platzwunden an den Knien, aber das Risiko
ernsthatfter Verletzungen habe tch bisher - so gut es ging - vermeloen
Ronnen.

Ach ja, da fillt mir noch ein Abenteuer ein, das ich in Sidamerika,
in Brasilien, auf einem Flud erlebt habe, der Amazonas heibt. tch
hatte, ganz allein, fitr eine ganze Woche ein Fischerboot gemietet
wnd hatte mich darauf herumfahren lassen. Einmal gab es ein gro-
Bes Tropengewitter, bel dem wir nah ans ufer fahren mubten und
das Schiff arg geschaukelt hat. Zw den Mahlzeiten habewn die beiden
Fischer gekRocht. Nachts habe ich in etner Hingematte auf dem
Schiff geschlafen. Eines Abends wollten sie mir zelgen, wie man
Rleine Krokodile fingt. Das ist zwar verbotew, aber sie machen es
trotzdem. Dazu stiegen wir in einen Rleinen Binbaum. Das ist etn
aus einem Bawm geschnitztes langes Boot. Vorne sab der eine Fi-
scher, ganz hinten der andere. ch sab dazwischen - auf einem
schimalen Brett, mit den Fichen in dem ausgenshlten Bawmstamm.
So paddelten wir am Flubufer ins Dunkle. Plitzlich gab uns der Fi-
scher vorne im Boot eln Zetchen, dass er Krokodile entdeckt hatte. Er
nahm eine Taschenlampe und steckte diese so in den Mund, dass ste
nach vorne tn die Dunkelhelt hinein leuchten konnte. teh sah iber
seine Schulter. Plotzlich Ronnte teh die lewchtenden grivnen Augen
eines Krokodils erkennen. Langsam und lautlos paddelten wir auf
ste zu. Danwn legte der Mann vorne Lm Boot sein Paddel beiseite, um
beide Hinde frei zu haben. Stille wberall. Auf etnmal griff er ins
wasser und zog ein Rletnes Krokodil heraus, das er vown obewn, direkt
hinter dem Kopf gepackt hatte. Stolz zeigte er wmir seinen Fang. Lnol
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dann, dann gab er mir das kletne Krokodil mit den Worten "Hualt
Du mal" - natirlich tn seiner Landessprache. Ob ieh wollte oder nicht
- leh hatte keine Chawnce - ich musste das Tier nehmen. Es zappelte
etwas, aber ich konnte es am Hals fassen. da sab ich nun in einem
Einbawmboot, mit metnen belden stolzew Fischern in der dunklen,
schwarzen Nacht und einem KrokRodil tn der rechten Hawad. tch war
stolz und dngstlich zugleich und fragte wmich, was demniichst pas-
steren Ronnte. Wir fuhiren danin noch eine ganze wWeile auf dem stil-
len, dunklen Fluss. Schliehlich kamen wir zuritck zu wnserem
Schiff. teh erinnerte mich, gelesen zu haben, dass es stremg verboten
set, Rleine Krokodile zu fangen. was tun ? Kurz entschlossen warf
teh meln KrokRodil tns Wasser - nachdem ich thm eine gute Reise
gewitnscht hatte. Meine beiden Fischer protestierten lautstark. Sie
hattew sich schon auf einen leckeren Krokodilbraten gefreut. tch aber
war stolz, mein ketnes Krokodil gerettet zu haben.

Es mitssen ja nicht bmmer die ganz groben Abenteuer sein. Auch die
kletnen Abentewer im Alltag kRénnen spannend sein. was man tun
muss Lst, steh dem bisher unbekannten zu stellen und alles zu tun,
um die jewetlige Aufoabe erfolgreich zu bewiiltigen.

So gesehen, Rann es eln Abenteuer sein, etwas zu essem, was man
bisher noch nicht gegessen hat. Bin Abenteuer Ranwn sein, Jemanoen
verstehen zu wollen, der so ganz anders ist, als man selber. Eiln
Abenteuer Rann darin bestehen, trgendwohin zu gehen, wo man bis-
her noch nicht war, nur um zu sehen, wie es dort Lst. Uberall gibt es -
wie Ltme Mirchen - verboteme Zimmeer, wo es relzvoll setn kRann, zu-
mindest einmal, etnen BLick durch das Schlitsselloch zu riskieren.

So viel kRonnte teh noch erziihlen, aber es besteht danwn doch das =Ri-
siko, dass Pu mitde wirst. Peshalb will ieh jetzt aufhsren.

Liebe griche von Deinem Nowno - Joschiea
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Dle zehnte Geschichte -
Auch teh hatte etnen Beruf.

Lieber Bello.

Die melsten Menschen erlernen nach der Schule einen Beruf wnd
wben diesen ein Leben Lang aus, um damit das notwendige Geld fir
thren Lebensunterhalt zu verdienen.

Auch ich habe nach meiner Schulzeit eine Berufsausbildung be-
gonnen und dann angefangen, in dem erlernten Beruf elne Karrie-
re zu machen, bis itch das Rentenalter erveteht habe und tn den so
genannten "wohlverdienten Ruhestand" entlassen wurde.

So welt - so gut.

pas war frither selbstverstindlich. Fir die Zukunft hat wman vor-
hergesagt, dass die Menschen i threm Leben mehrere Berufe aus-
wben werden, und somit das normale Leben sehr verschiedenartig ab-
lawfen Ranwn. Das kann Vorteile und auch Nachtetle mit sich brin-
gen.

n melner Generation war es wormal, etnen Beruf zu erlernen wnd
eln Leben Lang auszuitben. Mit seiner Berufstitigkeit hat man sich
das Blnkommen verdient, das man brauchte, um die Miete fir die
wohmnung zu zahlen, etn Auto, Mobel und etn Fermsehgeriit, Essen,
Kletder und Gebrauchsgegenstinde fivr sich und setne Familie zu
Raufen und ab wnd an gemeinsam in den Urlaub zuw fahren.

Es gibt viele Berufe. Manche scheinen durchaus spannend und an-
dere recht langwellig zuw sein. Letztlich aber Rommt es darauf an,
was man daraus macht. Ein Beruf, der von auben gesehen sehr at-
traktiv erscheint, kRann auf die Dauwer anstrengend wnd nervend
sein - so wie der eines Filmstars - und andere, die wenig spektakuliir
sind, kRonnen sehr befriedigend gestaltet werden - wie der eines Leh-
Yeérs.
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ch habe in meinem Leben eigentlich nur tmmer den einen Beruf
ausgeibt. Pamit waren danwn viele andere Berufstitigkeiten verbun-
den. was das heibt, evzihle ich gleich.

Zuerst will teh darauf etngehen, dass ich vor und withrend der Aus-
bildung zu meiner spiteren, elgentlichen Berufstitigkeit viele ande-
re Berufe,cheLLs nwwr firr elne Rurze Zeit zum Geldverdienen aus-
geubt habe. tch war Nachhilfelehrer, Anstreicher und Mawrer, Liefer-
wagenfahrer und Pfleger.

Nach dem Studium war ich Arzt im Krankenhaus, wissenschaftli-
cher Assistent, Professor, Vortragsredwer, Moderator, Buchautor,
qutachter und KunstRritiker. tech habe Filme und Horbicher ge-
macht. tch habe Geld daficr beRommen, im Rundfunk und Fernse-
hew (nterviews zu geben. nsgesamt elne ganze Menge vow TitigRel-
ten.

Jetzt bin ich schon einige_jahre pensioniert, und wir Leben von der
Pension, die teh mir bn meinem langen Berufsleben verdient habe.

Den gribten Teil meines Lebens bin ich Professor gewesen - tnzwi-
schewn iber 40 Jahre Lang. Viele andere Titigkeiten haben sich daraus
ergeben. Die allermelsten habe teh ehrenamtlich gemacht, was hetbt,
dass ich dafir Rein qeld bekommen habe. Zum Beispiel war ich
Vorsitzender tn Vereinen, Mitglied in Beiriten, Herausgeber von
Zettschriften und Bichern, qutachter fitr Forschungseinrichtun-
gewn ete.

mmer habe itch viel gearbeitet und das richtig gerne. tch durfte
spannende Aufgaben erledigen, wnd immer habe ich versucht, das
Beste daraus zu wmachen. Viele Nichte habe ich wnicht geschlafen,
sondern durchgearbeitet, an vielen Wochenenden die anstehenden
Arbeiten erledigt. Fiur meine Familie war teh dann oft abwesend, was
mir tm Rickblick Lleid tut. Mein Beruf war mein Leben. Mein
Selbstverstindnis ergab sich aus meiner Arbeit. Dabel hatte teh den
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Vorteil, melne Arbeit selber bestimmen zu Rénnen. mmer war ich
mein elgener Herr. Und ich habe darawf geachtet, bet allem, was ich
tat, unabhingig zu sein. Vor allem war teh mir selbst verantwortlich
- was auch tmmer ich getan oder gelassen habe. Das war mir wichtig.

Als teh noch zur Schule ging, hatte mir mein vater die Gelegenheit
vermittelt, verschiedene Berufe kRennenzulernen. Am meisten hat
mich der Beruf meines onkels iberzeugt, der in etner Klelnstaot
auf dem Land als Hawsarzt titig war. Auch wenn nach der Ausbil-
dung meln Berufsweg tn eine andere Richtung gegangen ist, Rann
teh mir tmmer noch gut vorstellen, auch als Hausarzt gliccklich ge-

woroen Zu seLn.

Es gibt viele Berufe. Manche scheinen sehr spannend wno andere
recht langwellig zu sein. Letztlich aber Rommt es darawf an, was
man daraus macht. Ein Beruf, der von auben sehr attraktiv er-
scheint, Rann awf die Dauwer sehr stressig sein - so wie oer elnes
Filmstars - und andere, die wenig spektakulir sind, Rinnen sehr
befriedigend gestaltet werden - wie der eines Lehrers.

Fur viele Menschen wird das alltigliche Leben weitgehend vom Beruf
bestimmt. Aber das weibt Du ja selber. Viele Brwachsene schein4n
Lmmer Lm Beruf zu sein. Ste Rénmen gar nicht anders. Wo sie auch
sind, sind ste Polizist oder Friseuse, Lehrerin oder Erzieher, Pfarver
ooler Bitrgermeister, Fubballtrainer, Arztin oder Filmstar.

Der Beruf bestimmt das Leben der melsten Menschen in unserem
Land. Deshalb fragen Brwachsewne, die sich noch nicht kennen, zu-
erst nach thren Beruf: "Womit verdienst denin Du Deinen Lebensun-
terhalt ?* Dann weih man ziemlich genaw, womit sich dieser Mensch
sein Leben lang beschiftigt, was er zu tun hat, wnd wieviel er damit
verdient.

Peshalb sollte man sich genaw iberlegen, welchen Beruf man erler-
nen will. Frither war es so, dass die Kinder den Beruf threr Eltern er-
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Lernt haben. Wenwn der vater Bawer oder Lehrer war, dann erlernten
dessen Kinder auch diesen Beruf.

wenn Kinder nicht den Beruf threr Eltern ausitben wollten, sagten
ste frither, dass sie "Schornsteinfeger” werden wollten oder "Lokowmo-
tivfithrer" wnol spiiter "Pillot" oder "Rennfahrer'. Fragt man heutzu-
tage Jugendliche nach threm Traumberwf, sagen viele "Filmstar oder
"Model", "Rennfahrer" oder einfach nur "Milliondr".

Hawndwerksberufe haben es heutzutage schwer, Lehrlinge zu finden.
viele wollen Lieber an einer Hochschule studieren. Dabel werden tme-
mer wieder Berufsausbildungen begonnen und dann wieder abge-
brochen, weil mawn sich das so nicht vorgestellt hat.

Da empfiehlt es sich, rechtzeitig daran zuw denken, welchen Beruf
mawn spiter - warum? - ausicben will.

weth du sehon, welehen Beruf Du etnmal erlermen willst?

lch glaube, ich witrde mich wieder fitr den gleichen Beruf entschel-
dewn. Vielleicht wiire ich aber auch als EisverkRiwfer, Pirat oder Millio-
wiir glitcklich geworden - wer weib? Letztlich kommt es nur darauf

an, was man daraus macht.

Liebe griche von Deinem Nowno - - Joschka
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DLe letzte Ggeschichte - Vom Abschied nehmen

Lieber Bello,

dieses ist erst ebmmal meilne letzte Geschichte. Sie handelt vom Ab-
schied nehmen. Das ganze Leben besteht daraus. Wir fangen etwas
an, und danwn Lst es Lr@ewdwaww zu Bnde. Das gilt fir den Kinder-
garten, wie die Schule, die Ausbildung und die Titigkeit in etnem
Beruf, fir ein Geburtstagsfest, ebenso wie fitr die Ferien ... Nichts
dauert ewig. Alles hat einen Anfang, und alles hat ein Bnde. LUna
das Lst auch gut so. Stell Dir nur elmmal Vor, Du misstest bmmer zu
- ohne Bwndle - Lego spielen oder zu Mittag essen oder mit mir, oem
Nonno zusammen setn. Das witrde awf die Dauer irgendwann ein-
mal lLangwetlig werden. Nein, das Leben besteht aus verinderwngen.
wWir fangen etwas an, und dann hiren wir awch wieder damit awf.

Nach dem Kindergarten Rommt die Schule. Wir haben uns sehr auf
dewn ersten Schultag gefreut und die Eltern haben uns eine Schultic-
te geschenkt. Wir waren etwas aufgeregt und unsicher, wie das so
sein wirrde tn der Schule. und dann haben wir uns daran gewshnt,
tn die Schule zu gehen und wussten tmmer besser Bescheid, worawf
es ankommt. Und dann kamen die groben Sommerferien. EBndlich
Reine Schule mehr. Bndlich mal wieder am Morgen Lange ausschla-
fen Ronnen. Am Anfang Ronnten wir uns gar wicht vorstellen,
dass die Ferten einmal zu Bnde gehen. Und dann war es doch ir-
gendwann Schluss damit und wir haben uns auch wieder auf die
Schule gefreut.

Oft ist es so, dass wir Verabschiedet werden wind uns etgentlich noch
gar nicht verabschieden, noch gar keinen Abschied nehmen wollten.

Elgentlich scheint es unvermetdbar, beim Verabschieden traurig zu
setn. lnsbesondere, wenn es schon war. Wir wollewn dann, dass es

noch etwas Linger so bleiben mdge. Wenn Du gerade so schon am
spielen warst, dann bettelst odu "Ach lass mich doch noch ein biss-
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chen spielen!” wenn die eine Geschichte zu Ende Lst wollen wir gleich
noch die niichste horen, well es so schdn Lst, wenn uns etwas vorgele-
sen wird. Und doch ist es dann etnmal zu EBnde. Wenn wir uns
nach etnem Besuch bel ewch verabschieden mitssen, bin ich tmmer
traurig. tch erinnere mich dann an ein schbnes Lied von Paul Kreu-
der tn dem er singt :

"Sag’ beim Abschied lelse “Servus”,
nicht “Lebwohl” und nicht “Adiew”,
diese Worte tun nur (so) weh.

Doch das kleine Worterl “Servus”

Lst ein Lieber letzter Grubh,

wenn man Abschied nehmen muss... "

So sprechen die Osterreicher, aber wir Ronnen es gut verstehen. "Ser-
vus" sagt man zum Abschied, ebenso wie zur Begrichung. sSo kann
sich mit etnem Abschied die Hoffuung auf ein Wiedersehen verbin-
den.

Zumeist wird uns der Abschied dadurch versicbt, dass wir etwas
Neues anfangen Ronnen. Doch trgendwann hort das awf.

wenn man so alt geworden ist wie ich, hat man auch viele Erfah-
rungen mit fretwilligen und unfreiwilligen verabschiedungen ge-
macht.

lch fithle wmich derzeit wie zwischen verschiedenen Weltew. tch habe
etn Woher, aber erkenne noch kein Wohin. tch mache die Erfahrun-
gen von alltiglichen Verlusten, die - erstmals tn meinem Leben -
nicht durch newe Anfinge ausgeglichen werden. Brstimals stelle teh
mir ernsthaft die Frage, wohin teh noch will. So vieles durfte teh er-
Leben, so vieles Lermen, so reich wurde teh mit Erfahrungen und Liebe
beschenkt. Alles habe teh ausgekostet und genossen.

Nun verringern sich wmelne Kbrperkriifte, mein Einkommen wird
weniger, ebenso wie die Handlungsmasglichkeiten.
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Ja, es ist so weit. tch bin alt geworden. lch muss es akzeptieren. Fitr
Vieles bin teh tnzwischen zu alt. lch muss mir eingestehen, dass ich
vieles nicht mehr Lermen werdle.

Zuwm Belspiel hiitte teh gerne surfen gelernt, insbesondere Kite-Sur-
fen. Als wmir das méglich war, habe ich darauf verzichtet - mit dem
Argument, das lasse teh mir von meinem Sohn beilbringen. Mein
Sohwn hat das Surfen auch nicht gelernt und konnte es mir deshalb
auch nicht belbringen. Daraus kannst Du lernen, dass man jede Ge-
legenheit nutzen sollte, tn der man etwas lermen Rann und nichts
auf "Spiiter" zu verschieben.

viele Forschungsprojekte habe ich durchgefihrt oder begleitet. was
Lst dabel heraus gekommen? was wiire heute anders, wenn teh nicht
so viel gearbettet hiitte?

Meine Doktorarbeit iber den "psychischen Hospitalismus" hat dazu
gefihrt, dass es den Kindern heute im Krankenhaus besser geht
wnd thre Bedirfnisse stirker beachtet werden.

Meine Forschungsarbeiten zur "Gesundheltsforderung” haben dazu
betgetragen, dass Gesundhelt inzwischen (Uber die Abwesenheit von
Krankheiten hinaus) als Fihigkeit verstanden und geférdert wiva.

Mein Bngagement fitr die Beachtung der psychosozialen Fragen in
der qesundheltsversorgung war insgesamt erfolgreich, so sehr, dass
es inzwischen fitr selbstverstindlich gehalten wird.

Meine Arbetten firr die Forderung der Gesundheit wurde in de4 Aus-
bildung der qesundheitsberufe umgesetzt.

Eigentlich ist das ja doch eine ansehnliche Bilanz. Aber ich weiss

auch, wieviel Zeit teh verbracht mit Arbetten habe, fivr deren Ergeb-
nisse sieh heute niemand mehr Lnteressiert.
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Jetzt sinad Awndere gefordert, das fortzusetzen, was meine Kollegen
wund teh angefangen und vorangebracht habew.

lch hatte das glick, in elner spannenden Zeit zu Leben mit vielen
verinderungen, die Dir heute selbstverstindlich erscheinen werden.
Als teh Kind war, haben wir auf den Straben gesplelt, weil es nur
wenige Autos gab. Erst als ich 12 jahre alt war, Ronnte sich meln
vater sein erstes Auto (etnen VW, der aussah wie ein Kifer und des-
halb auch so genannt wurde) Raufen. Dle meisten Menschen Ronn-
ten siech wicht leisten, tm urlaub wegzufahren, und wenn, dann
fulr man zu verwandten. €s gab keine Handys, und nicht alle hat-
ten zu Hause etn Telefon. Wenn man eine eilige Nachricht hatte,
schickte man ein Telegramm, das der Postbote tns Haus brachte. tn
der Stadt standen tberall Telefonhiiuschen, die man fitr seine Tele-
fonate nutzen Ronnte. Nur wenige Menschen hatten ein Fernsehger-
at, und es gab wur zwel Programme (ARD und ZDF). Mit dem
Flugzeug zu fliegen war etwas ganz Besonderes, was sich die mels-
ten. Menschen nicht letsten Ronnten. Und es gab ket nternet, ket-
ne Computer und somit auch keine SMS oder E-Mail. Musik horte
man von Schallplatten, die auf Schallplattenspielern mit einer Na-
del zum Klingen gebracht wurden. Kinder waren zumeist wie kleine
Erwachsene angezogen. Bine Kindermode entwickelte sich erst, als
Leh schon erwachsen war. Ich hatte das gliek, dass tn metnem Leben
Lmwmer mehr Mbglichkeiten ersffnet wurden. Es ging den Menschen
tn Deutsehland und somit auch mir unod metner Familie tmmer bes-
ser. Trotzodem hatten auch wir unsere Sorgen und Probleme. Aber
letztlich st lmmeer alles gut gegangen.

und dann haben unsere Kinder Kinder bekommen und wir ditrfen
sie beim qrivberwerden begleiten.

lch bin gespannt, welche Verdnderungen thr erleben werdet. Von was

thr Abschied nehmen Ronnt, weil etwas Besseres moglich tst und wo-
vow thr Abschied nehmen miisst, weil das notwendig geworden Lst.
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Jetzt erst ebnmal sage teh lelse "Servus" und verabschiede mich von
Dlr. Mach's qut, mein Lieber!

Dein Nonwno Joschia

P.P., Post Skriptum, was bedeutet - spiter hinzu gefigt. inzwischen
haben mich wmeine Krankheltem so sehr in Besitz genommen, oass
Vo mir nr noch wentg Ubrig geblieben ist. Balo werde ich sterben.
Das ist nun wahrlich nichts Besonderes! Alle Lebewesen mitssen tr-
gend wann etnmal sterben. Das ist nun elnmal so. Nur die Gotter
sind unsterblich - sagt man. viele Menschen glaubew daran, dass es
etnem nach dem Tod in einer anderen Welt, sehr viel besser geht.
parauf hoffe ich. Jedenfalls werde ich an Dich denken wund witnsche
mir, dass Du Bleh manchmal auch an mich ertnnerst. Wenn Du
dann in der Nacht mit einem groben Stermenhimmel laut "Hallo
Nonno!" sagst, Ranwn ich Dich bestimmt horen. Dann frewe ich mich
ganz dolle.

Zugabe :
"Alles st ebwmal zu Ende ..."

Lieber Bello!

"Alles hat eln Bnde, nur die Wurst hat zwel", hat melne Mutter tm-
mer gerne gesagt, wenn wir mit dem Spielen aufhsren sollten. "Ach
bi’cte,jetzt Lst es gerade so schém. Nur nwoch 10 Minuten!" haben wir
dann immer gebettelt. Schlieblich konnten wir ithr Herz erweichen:
"Na gut, aber nur noch ein paar Minuten".

wenin Mustker etwas Vorspielen, dann geben sie gerne noch elne

Zugabe. Dle wird vom PublikRum elgentlich auch erwartet. Wenn es
keine Zugabe gibt, sind alle sauer.
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 ALLES BAT EIN EAGE
~ HUR DE WURST
| WAT ZVEL.. .

So will auch iteh dem Leser, der so lange durchgehalten hat, elne
klitzekleine Zugabe schenken.

was ist die wichtigste Fihigkeit fitr den Erfolg?
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Richtig: qeduld unad die Fihigkeit, sich konzentrieren zu Ronnen.
Dle melsten Menschen Lassen sich viel zu Leteht ablenken.

und dann sollte man steh klar daritber werden, was wman will, was
elnem wichtig ist.

mmer wieder habe teh mich gefragt, warum es mir wichtig war, die-
ses Bueh zu schretben. (ch wollte diejewigew, die wochjuwg stnad, tetl-
habew Lassen an meinen Lebenserfahrungen.

_Jeder wird sich irgendwann etnmal der Frage stellen mirssen, was
man angefangen hat - mit dem Geschenk seines Lebens. Da ist es
gut, wemmn uns nicht nur Bntschuldigungen und vorwiirfe an An-

dere etnfallen.

was auch Lmmer passieren mag, immer Rommt es darauf an, die ei-
genen Chancen zu erkennen und zu nutzewn.

und noch etn letzter Rat? Nuwn, man sollte Lernen, das was wman er-
lebt hat, anschliebend gleich aufzuschreiben uno in Worte zu fas-
sen.

So wie Leh es versueht habe.

unal so sage ich "Tsehich wnd "clao
und wiansche Dir alles Gute

Dein Nonino Joschika
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